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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

MES: SETEMBRO /2024

Nome do Professor: Rithieli Aparecido Donizeti

Oficina: Esportiva

Quantidade total de horas-aula desenvolvida: 48

Atividades Desenvenvolvidas

Jogos COPA AME, sub 10 e sub 12
JOGOS AMISTOSOS - iniciagao
Condicionamento fisico

Marcagéo por zona e individual
FUNDAMENTOS BASICOS
Finalizagao a gol

Drible / passe / condugao de bola
Forga,equilibrio, lateralidade
Condicionamento fisico

COPA REIS IBITINGA — SUB 12

Obijetivos:No més de SETEMBRO, participamos da COP
12. No campecnato REGIONAL COPA AME, encerramos

categoria sub 10 e sub 12.

Demos continuidade aos trabalhos de fundamentos basicd
de INICIACAO ESPORTIVA, e realizamos alguns jogos ar

Colocamos em pratica, um dia de atividade livre de piscinz
como objetivo a socializagéo e proporcionar momentos de

Por meio do planejamento, buscamos o atendimento com
melhorar convivio social com seus pares e comunidade e

Rua: Major Jodo Batista Franga, n°1190 — Bairro: Parque

A REIS, etapa IBITINGA categoria sub
0 més de SETEMBRO, na lideranga da

s do futebol para as criangas em nivel
nistosos.

, Com recreagao e bate papo, tendo
lazer.

exceléncia aos atendidos, que possam
m geral.

Industrial — Cep: 15.025-610

Telefone: (17)3600-8507 — Sdo José do Rio Preto/SP
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e Conclusdo: No més de SETEMBRO, conseguimos atingir|todos objetivos propostos, com
participagao em campeonatos de destaque em nossa regiap, como COPA REIS IBITINGA, COPA
AME, onde encerramos o més na lideranga nas categorigas sub 10 e sub 12. O dia de atividades
livres, foi um sucesso, dia de muitas brincadeiras, com oficinas de bate papo e piscina livre

* Realizamos jogos amistosos com as equipes de iniciagao esportiva, trabalhando acima de tudo
socializagéo, importancia do trabalho em equipe etc.

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenador(a):
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