N
» ;
aﬂs Paraiso

ASSOCIACAO PARAISO
Sdo José do Rio Preto - SP

Projeto

Utilidade Publica Municipal - Lei n2 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n2 02.723.572/0001-24

RELATORIO DE ATIVIDADES

MES: 21 NOVEMBRO A 20 DE DEZEMBRO 2021
SEDE
PROFESSOR: David Wilson da Silva Baltazar
OFICINA: Dancga
TURMAS: 1, 2,3
Total de Atividades: 12

ATIVIDADES: Iniciagdo de atividades coordenativas e de ritmo. Dinamica reconhecendo
possibilidades de danca nos movimentos do dia a dia e ensaios para apresentacdo da entrega dos

presentes de natal.

JUSTIFICATIVA:

Continuacdo da montagem das coreografias para a apresentacdo do dia da entrega de
presentes (Festa de Natal). Ensaios e pesquisa teérica para o melhor desenvolvimento e
entendimento da movimentacdo e aperfeicoamento ritmico. Aprimoramento coreografico
para melhorar o repertorio de movimentos como forma de descoberta a coordenacdo motora

da danca.

OBJETIVO GERAL:

Apresentar e ensinar a pratica de danca com o objetivo principal de incentivar a pratica de

exercicios, melhora da coordenagdo motora, trabalhar o processo de criatividade em cada
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um, assim utilizando este meio da danca para conseguir alcancar uma melhoria na qualidade
de vida fisico-mental destes alunos. Neste més foram trabalhados exercicios de repeticdo
das acbes com o objetivo de desenvolver e aprimorar o ritmo e a coreografia da
apresentacao, também foi dado exercicios de fortalecimento e alongamento para melhorar

na composicao coreografica proposta para a “apresentagéo de Natal”.

DESENVOLVIMENTO:

As atividades foram elaboradas em contelddos impressos e presenciais, foram realizadas
pesquisas para elaboracao dos materiais pedagoégicos e estudo para o contetdo presencial.
Oferecemos atividades presenciais uma vez que o numero de alunos participantes esta
crescendo por conta da liberacdo dos 100% da capacidade, além das atividades remotas
por meio de atividades impressas para 0s alunos que ainda ndo conseguem estar
participando presencialmente. Todo esse material elaborado € transcrito para um relatério
geral como forma de controle de devolutiva dos alunos e feedback das atividades presenciais
e a distancia. Entendendo a pluralidade do fisico das criancas atendidas no projeto foi feita
ensaios (coreografia) investigativo de movimentos com o objetivo de melhorar a

movimentacao e também a coordenac&o motora para a execu¢ao dos movimentos.

As criancas realizaram a apresentacdo de natal, sendo observado uma melhora da
autoestima e a possibilidade de reconhecimento do palco, exposi¢cao e o coletivo por meio

das composi¢des em grupo.

FEEDBACK DA AULA:
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TURMA 1: As criancas da turma 1 sdo muito pequenas, foi feita repeticdes da coreografia sem
musica para trabalhar a execucdo dos movimentos de uma forma que elas compreendam a

coreografia proposta.

Com o objetivo de aperfeicoar a execucao dos movimentos trabalhei fortalecimento muscular de

danca contemporanea através de brincadeiras.

A conclusao aconteceu de uma forma objetiva a idade da turma 1, com a busca de ouvir a musica

e com o olhar atento no palco.

TURMA 2: Atividade pratica relembrando as sequencias coreograficas.

Com a turma 2 foi trabalhado exercicios de concentracdo sobre a musica e as movimentos, foi
trabalhado respiragcdo como forma de consciéncia corporal as repeticoes da coreografia
aconteceu com muita calma para que os movimentos sejam investigados e traduzidos em danca,

sempre respeitando a pluralidade anatémica das criancas.

Aula tedrica de danca contemporanea, a onde pude falar um pouco sobre Rudolf Laban o criador

da danca-teatro a onde ele explica sobre respiragdo no movimento.

O dia da apresentacéo de natal foi feito uma breve lembranca do que foi passado durante as
aulas com o objetivo de concentracdo, dangcaram buscando se olhar para uma possibilidade de

sincronismo na musica e no grupo.

TURMA 3: As sequencias coreograficas proposta por eles na coreografia foi sendo aprimorada

para trazer um olhar de danca contemporanea.
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Trabalhar a danca contemporanea para a turma 3 traz possibilidades de transitar pelos ritimos ja
conhecidos pelas criancas e também de trazer novos significados para o repertorio de

movimentos que elas adquiriram com outras experiéncias em danca.

A turma 3 e sempre uma experiéncia dificil pois motiva-las a dancar um ritimo que elas nem

sempre tem a opcéo de escolher.

Foi feito aulas tedricas rapidas e dinamicas para trabalhar o conhecimento e possibilidade de um

olhar amplo sobre a danca.

O dia a apresentacao de natal para a turma 3 foi sobre tudo um trabalho incrivel em relacéo a
coletivo, auto estima, coordenac&do motora, olhar atento a plateia, ritmo e possibilidade de dancar

em um palco.
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David Wilson da Silva Baltazar

Educador

Rodinei Marcelino Rodrigues

Coordenador
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