
Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua: da Liberdade, S/N - Talhado 
 Telefone: (17) 3829-6359- São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 24 horas Semana de: 01/12/2021 à 03/12/2021 

Quarta-feira 

  01/12/2021 

 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: noção e representação; 
TURMA 2: aprendendo sobre frações; 
TURMA 3: noção decimal 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1: https://br.pinterest.com/pin/847028642386032631/  
TURMA2: https://br.pinterest.com/pin/31595634875853608/  
TURMA 3: https://br.pinterest.com/pin/265923552980710019/  
Montagem e confecção da apostila: 
TURMA 1: noção de quantidades; 
TURMA 2: quadro fracionário; 
TURMA 3: fração decimal e número decimal 
Objetivo Geral: representar conjuntos através de diagramas.  
 Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: colocar no chão desenho de círculo feito com bambolê e giz branco, 
pedindo aos alunos para colocar conjunto de determinados objetos, quantidades, frações e etc.  
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: a maioria dos alunos já consegue identificar e separar representações 
em quantidades e nomes de objetos. Muitos alunos sentem dificuldade em representar frações, mas com a insistência tudo 
vai melhorando. 

   8 
horas 

Quinta-feira 

  02/12/2021 

 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: trabalhando com poema natalino; 
TURMA 2: interpretação de texto como interpretar?; 
TURMA 3: leitura e reescrita de textos, como fazer?. 
Objetivo Geral: estimular a oralidade, a criatividade e a reflexão a respeito de fatos da vida. Construir compreensão global 
do texto lido, unificando e relacionando informações implícitas e explicitas dos textos lidos. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo:  
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios:  

    8 
horas 

Sexta-feira 

  03/12/2021 

REUNIÃO DE EQUIPE 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: jogo das silabas (atividade em dupla); 

   8 
horas 

https://br.pinterest.com/pin/847028642386032631/
https://br.pinterest.com/pin/31595634875853608/
https://br.pinterest.com/pin/265923552980710019/
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 TURMA 2 e 3: jogo em dupla responda charadas 
ENSAIO 
Objetivo Geral:  Formar e fazer análise grafotônica dos nomes dos objetos; • Associar os objetos às sílabas iniciais; • 
Reconhecer as sílabas do alfabeto; • Perceber o som das sílabas e que as palavras são iniciadas com elas; • Desenvolver a 
oralidade e relacionar objetos e sílabas. O jogo Charada é um Jogo dinâmico e divertido que estimula a memória e a 
concentração. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com variadas respostas recortadas, os alunos em dupla buscaram 
raciocinar em dupla para saber a resposta correta. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: com jogos que usam a criatividade de equipe tem resultado em muita 
aprendizagem. 

Total de horas da semana 24 
Horas 

  
 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 37 horas Semana de: 05/12/2021 à 10/12/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

 
Domingo 

05/12/2021 

 
FESTA DE NATAL BENEFICIENTE 

10:00 
Ás 

15:00 
horas 

Segunda-
feira 

06/12/2021 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: leitura do livro ATUM GATO GRATO; 
TURMA 2 e 3: revisão das 4 operações matemáticas. 
ENSAIO. 
Objetivo Geral: (EF15LP10) escutar, com atenção, fatos do professor e alunos, formulando perguntas pertinentes. Resolver 
e elaborar problemas com números naturais envolvendo as quatro operações matemáticas, utilizando estratégias diversas, 
como cálculo, cálculo mental e algoritmos, além de fazer estimativas do resultado. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: em roda realizar a leitura e conversas sobre a história. Em dupla 
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realizar a revisão das operações estudas durante o ano, resultando em reflexão e estudo. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: leitura e estudo caminham juntos para estimulação e busca por novas 
habilidades. Os alunos estão a retornar os interesses aos estudos e aprendizados, apesar de ainda ter restrições sanitárias. 

Terça-feira 

 07/12/2021 

 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 e 3: dinâmica da caixa dos desejos. 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1: https://br.pinterest.com/pin/271975264979634247/  
TURMA 2: https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-de-interpretacao-de-texto-sobre-natal/  
TURMA 3: https://atividadespedagogicas.net/2014/12/interpretacao-para-5-ano-atividade-de-natal.html  
Montagem e confecção da apostila:  
TURMA 1: poema anjos cantam; 
TURMA 2: interpretando texto natalino; 
TURMA 3: leitura e reescrita do texto natalino. 
ENSAIO 
Objetivo Geral: Identificar as preocupações e os interesses mais importantes do grupo, como base para uma maior 
compreensão e programação. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: vamos preparar uma caixa bem bonita. E após, prepare algumas 
frases: “Meu desejo para você é...” os alunos irão escrever o que desejam uns para os outros, sem especificar um nome, 
apenas escrever o seu desejo. Um desejo por pessoa. Bem, quando tiverem terminado de escrever vão colocar todos os 
desejos dentro da “Caixa de Desejo”, e durante a roda iremos abrir e ver a criatividade de cada um, dando oportunidade para 
cada aluno retirar um desejo e especificar para quem vai o desejo. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: percebe-se o quanto a preocupação e delicadeza de como entregar 
um desejo a alguém preocupa o aluno em ser o mais gentil possível. 

8 
horas 

Quarta-feira 

  08/12/2021 

 

FERIADO 0 
horas 

Quinta-feira 

  09/12/2021 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: tatame de imagens; 
TURMA 2 e 3: tatame de palavras (palavras nunca ouvidas); 
ENSAIO 
Objetivo Geral: Evidenciar as imagens como textos que fornecem informações e possibilidades interpretativas. Desenvolver 
o ato da leitura de imagens e refletir sobre as mudanças interpretativas partindo de cada indivíduo e da quantidade de 
informações disponíveis sobre a imagem em questão.  Instigar o aluno a interpretação e conhecimento de novas palavras. 

8 
horas 

https://br.pinterest.com/pin/271975264979634247/
https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-de-interpretacao-de-texto-sobre-natal/
https://atividadespedagogicas.net/2014/12/interpretacao-para-5-ano-atividade-de-natal.html
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Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: na sala de judô espalhar imagens de variados objetos, frutas e 
animais e estimular os alunos a identificar juntamente com as palavras os nomes de cada um ao seu destino. Espalhar no 
tatame palavras e seus significados, estimulando os alunos a observarem palavra e diferentes significados. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: estimulação lúdica através da brincadeira, os alunos gostam muito e 
observo que a aprendizagem se torna mais rápida e eficiente. 

Sexta-feira 

10/12/2021 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: bingo de palavras; 
TURMA 2 e 3: jogo de dama humano. 
Objetivo Geral: EF02LP03 ler e escrever palavras com correspondências regulares diretas entre letras e fonemas (f, v, t, d, 
p, b) e correspondências regulares contextuais (c e q; e e o, em posição átona em final de palavra).  Capturar ou imobilizar 
as peças do adversário. O parceiro que o conseguir ganha a partida. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: bingo de palavras dividido em cartelas com palavras e assim 
realizando o sorteio de palavras. Pratica-se entre dois parceiros, num tabuleiro quadrado, de 64 casas alternadamente claras 
e escuras, dispondo de 12 pedras brancas e 12 pretas. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 

horas 

 
 

Total de horas da semana 37 
Horas 

 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 13/12/2021 à 17/12/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 

13/12/2021 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: brincando com as sílabas; 
TURMA 2 E 3: resta um em equipe. 
ENSAIO 
Objetivo Geral: EF02LP02: Segmentar palavras em sílabas e remover e substituir sílabas iniciais, mediais ou finais para 
criar novas palavras. Resta um é quebra-cabeça cujo principal objetivo é, por meio de movimentos válidos, deixar apenas 
uma peça no tabuleiro. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com a escrita no cartaz de sílabas variadas, ir construindo com os 

8 
horas 

https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/2ano/lingua-portuguesa/habilidade/EF02LP02


Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua: da Liberdade, S/N - Talhado 
 Telefone: (17) 3829-6359- São José do Rio Preto/SP 

alunos palavras, deixando cada um realizar a escrita a sua maneira. Construção do jogo resta um na área externa, realizando 
de forma gigante no chão e utilizando variados objetos como peça de resta um. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

Terça-feira 

 14/12/2021 

 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: discriminação (semelhanças e diferenças); 
TURMA 2 E 3: jogo de matemática multiplicação 21. 
ENSAIO 
Objetivo Geral: estabelecer relações entre os conceitos. Raciocínio lógico e aprendizagem matemática. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com quantidades e números diferentes mostrar as semelhanças e 
diferenças matemáticas.  
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: quando se trata de matemática muitos alunos não querem realizar as 
atividades e operações, massa quando se utiliza jogos e formas lúdicas em trabalhar com ela, os alunos tem maior interesse, 
explorando de forma prática a aprendizagem de todos os objetivos.  

8 
horas 

Quarta-feira 

  15/12/2021 

 

ALMOÇO ESPECIAL DE NATAL 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 e 3: trabalhando com artes diversas de mosaico; 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1; 2 E 3: https://br.pinterest.com/pin/685391637023006835/  
Montagem e confecção da apostila: 
TURMA 1; 2 E 3: releitura e pintura de obra de mosaico de natal. 
ENSAIO 
Objetivo Geral: estimulando a fantasia da criança.  
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com material impresso realizar pintura criativa. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: o objetivo foi alcançado. 

8 
horas 

Quinta-feira 

  16/12/2021 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1: jogo das consoantes; 
TURMA 2 E 3: jogo trilha ortográfico. 
Objetivo Geral: relacionar elementos sonoros com sua representação escrita. Oportunizar por meio do jogo a formação de 
palavras visando a exploração de dificuldades ortográficas e a ampliação de vocabulário por parte das crianças. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com material impresso estimulando os alunos a construir imagens a 
palavras e consoantes. Na casa em que parar, todos os jogadores deverão formar palavras com a dificuldade indicada 
na trilha, na quantidade que saiu no dado. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos foram alcançados. 

8 
horas 

https://br.pinterest.com/pin/685391637023006835/
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Sexta-feira 

17/12/2021 
FESTA DE NATAL DAS CRIANÇAS 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 e 3: jogos em equipe (jogo da velha gigante, jogo pega letra e imitação musical). 
Objetivo Geral: é fomentar a importância das atividades lúdicas no processo psicológico das crianças, promoverem o 
respeito pelas pessoas e pelas regras. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: realizado com a divisão de equipe na área externa. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: a importância de jogos na aprendizagem tem ajuda alunos a interagir 
e evoluir integralmente. 

8 
horas 

 

Total de horas da semana 40 
Horas 

 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal: 32 horas Semana de: 20/12/2021 à 24/12/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-
feira 

20/12/2021 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 E 3: jogo passa bexigas 
Objetivo Geral: A atividade incentiva o desenvolvimento do equilíbrio e da coordenação motora. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: Os alunos devem formar uma fila e passar o balão cheio por cima da 
cabeça bem rápido, na volta a bexiga deve ser passada por debaixo das pernas das crianças. Quem deixar cair o balão não 
continua na brincadeira. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos foram alcançados. 

8 
horas 

Terça-feira 

 21/12/2021 

 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 E 3: jogo da memória. 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1: https://www.smartkids.com.br/atividade/jogo-da-memoria-adicao  
TURMA 2 E 3: https://www.smartkids.com.br/atividade/fraces-jogo-da-memoria  
Montagem e confecção da apostila: 
TURMA 1: jogo da memória adição; 
TURMA 2 E 3: jogo das frações. 

8 
horas 

https://www.smartkids.com.br/atividade/jogo-da-memoria-adicao
https://www.smartkids.com.br/atividade/fraces-jogo-da-memoria
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Objetivo Geral: memorizar O JOGO rapidamente, de forma a desenvolver e aperfeiçoar o raciocínio, principalmente para 
crianças, através da criação de relações entre imagem e sequência das cartas dispostas. Com regras muito simples, pode ser 
jogado por crianças de todas as idades. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com material impresso realizar a atividade. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: o jogo é estimativo para memória. 

Quarta-feira 

22/12//2021 
PLANEJAMENTO 8 

horas 
Quinta-feira 

23/12/2021 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 E 3: cinema (filme: CRÔNICAS DE NATAL) 
Objetivo Geral: Conhecer a simbologia e os significados do Natal; Incentivar a prática de bondade e solidariedade. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: na sala aconchegante a realização de assistir o filme, depois realizar 
um bate papo sobre o filme e sua simbologia. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados, os alunos amaram o filme. 

8 
horas 

Sexta-feira 

24/12/2021 

PONTO FACULTATIVO 0 
horas 

Total de horas da semana  32 
Horas 

 
 
 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Nome da OSC Associação Paraíso TC 06/2018 

Professor: Simone Souza Garcia Oficina: Auxílio a Tarefa e Orientação de Estudos 

Carga horária semanal:  32 horas Semana de: 27/12/2021 à 31/12/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-

feira 

27/12/2021 

Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 E 3: jogo expressão corporal. 
Objetivo Geral: desenvolver o equilíbrio corporal. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo:  Incentivar o Movimento Corporal, para o desenvolvimento motor e 
das expressões corporais da criança. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: com a atividade corporal os alunos adquiriram equilíbrio. 

8 
horas 
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Terça-feira 

28/12/2021 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 E 3: fábrica de sonhos. 
Objetivo Geral: EF89LP21: Realizar enquetes e pesquisas de opinião, de forma a levantar prioridades, problemas a resolver 
ou propostas que possam contribuir para melhoria da escola ou da comunidade, caracterizar demanda/necessidade, 
documentando-a de diferentes maneiras por meio de diferentes procedimentos, gêneros e mídias e, quando for o caso, 
selecionar informações e dados relevantes de fontes pertinentes diversas (sites, impressos, vídeos etc.), avaliando a 
qualidade e a utilidade dessas fontes, que possam servir de contextualização e fundamentação de propostas, de forma a 
justificar a proposição de propostas, projetos culturais e ações de intervenção. 
EF89LP27: Tecer considerações e formular problematizações pertinentes, em momentos oportunos, em situações de aulas, 
apresentação oral. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com folhas sulfites realizar enquetes com variadas necessidades de 
melhoria para o futuro. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Quarta-feira 

29/12//2021 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 e 3: corrida do barbante 
Pesquisa para confecção da apostila Buscando em sites e links disponível a baixo: 
TURMA 1; 2 E 3: http://www.got-blogger.com/baudaweb/4920682999689733540/  
Montagem e confecção da apostila: 
TURMA 1; 2 E 3: desenho das férias. 
Objetivo Geral:  agilidade dos movimentos, atenção e concentração. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: todos sentados em suas carteiras arrumadas em fileiras.   
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Quinta-feira 

30/12//2021 
Atividades Desenvolvidas: TURMA 1; 2 E 3: jogo das emoções estourando balões. 
Objetivo Geral: desenvolvimento de coordenação motora, noções de localização e espaço, desenvolvimento cognitivo e 
lógico, noções de equilíbrio e de alternância, atenção e direcionamento e de força. 
Metodologia a ser utilizada para alcançar seu objetivo: com balões de variadas cores e em roda de conversa estimular os 
alunos a se expressar. 
Conclusão Geral/Resultados Alcançados e Benefícios: todos os objetivos alcançados. 

8 
horas 

Sexta-feira 

31/12//2021 
PONTO FACULTATIVO 0 

horas 

Total de horas da semana 32 
Horas 

 

https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/2ano/educacao-empreendedora/habilidade/EF89LP21
https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/2ano/educacao-empreendedora/habilidade/EF89LP27
http://www.got-blogger.com/baudaweb/4920682999689733540/
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