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Termo de Colaboração SME N. 004/2018 

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES  

MÊS: OUTUBRO /2021 
Nome do Professor: PAOLLA REIS  
Oficina: JOGOS POPULARES 
Turma: 1, 2 E 3  
 
Atividades Desenvolvidas: 
Durante todo o mês de outubro foi desenvolvido em aula de jogos populares a atividade  
Qual é a música com obstáculos, durante todo mês foi realizado um obstáculo diferente  
E cada vez mais desafiador para a turma, respeitando os limites as necessidades de cada turma. 
Foi utilizado obstáculos como, cones, bambolês, cordas, passar por cima e por baixo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conclusão: todos os alunos participaram das atividades que foram propostas a eles. 
Em especial a turma t2 manhã e tarde que teve um desenvolvimento admirável. 
 
 
 
 
 
Assinatura do Professor: _______________________________________________ 
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Termo de Colaboração SME N. 004/2018 

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 
MÊS: OUTUBRO /2021 

Nome do Professor: PAOLLA REIS 
Oficina: Natação 
Turma: 1, 2 E 3 
 
Durante todo o mês de outubro trabalhos com o as curiosidades do jogo polo 
aquático, para entender melhor é preciso saber um pouco sobre o jogo em si, as 
curiosidades variam desde como é jogado, pontos, posição, como os atletas devem 
se portar, de onde veio o jogo e entre outros. Como os alunos já haviam feito 
atividades que envolviam o polo aquático nas piscina, ficou mais fácil de entender  
As curiosidades desse jogo. 
 
 
 
 
 
 
 
Conclusão: Todos os alunos participaram das atividades que foram propostas as eles 
 
 
 
 
Assinatura do Professor:______________________________________________ 
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PLANO DE AULA 
 

DATA: 
PROFESSOR: Paolla Reis  
OFICINA: Jogos Populares  
TURMAS:1,2 e3 
TEMA: Qual é a música com obstáculos   
 

JUSTIFICATIVA: 
É um jogo bem simples, onde pode se ter variantes do mesmo jogo, e assim também pode ser jogado com varias crianças, 
e assim podendo ter uma maior socialização e interação de crianças com outra crianças e até mesmo os adolescentes e os 
Pais. Podendo ser jogado em um espaço aberto como chão, terra batida ou em ate mesmo em piscinas com obstáculos 
diferentes. 
 
OBJETIVO GERAL: 
Este vídeo será explicado como se joga qual é a música com obstáculos, dera ter 2 ( duas ) equipes podendo ser de uma 
com 5 ( cinco ) ou mais integrantes, os obstáculos serão colocados na frente das equipes podendo ser de 2 (dois) a 3 (três) 
obstáculos, podendo utilizar cones, cordas, elásticos ou o que a criança tiver em sua residência, quem chegar primeiro 
após passar por todos os obstáculos tem o direito de falar, qual é o nome, cantor (a) ou um trecho da música de onde 
parou. 
 
 
PROCEDIMENTOS: 
É preciso que todos os participantes tenham ouvido ou ate mesmo tenham brincado com o qual é a música convencional, 
para assim poder entender e brincar com o qual é a música com obstáculos 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: 

 Apresentação da aula: Fala galerinha e ai tudo bem ? Eu sou a prof. Paolla do Projeto mundo novo paraíso 
Eldorado, e hoje vamos aprender a brincar de qual é a música com obstáculos   

 
 Desenvolvimento do vídeo: gravar o vídeo apresentando como se brinca de qual é música com obstáculos 

 
 Despedida: Bom galerinha espero que vocês tenham gostado, e até o próximo vídeo!! 

 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
https://www.youtube.com/watch?v=7luLuxxgokM  
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
https://www.tempojunto.com/2020/09/11/10-brincadeiras-divertidas-com-música/  
https://oespacoeducar.com.br/2021/03/27/fichas-para-brincadeira-qual-e-a-música/  
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DATA: 
PROFESSOR: Paolla Reis  
OFICINA: Jogos Populares 
TURMAS: 1,2,3 
TEMA: Qual é a música com obstáculos  
 
JUSTIFICATIVA: 
É um jogo bem simples, onde pode se ter variantes do mesmo jogo, e assim também pode ser jogado com várias crianças, 
e assim podendo ter uma maior socialização e interação de crianças com outra crianças e até mesmo os adolescentes e os 
Pais. Podendo ser jogado em um espaço aberto como chão, terra batida ou em até mesmo em piscinas com obstáculos 
diferentes. 
 
OBJETIVO GERAL: 
Este vídeo será explicado como se joga qual é a música com obstáculos, dera ter 2 ( duas ) equipes podendo ser de uma 
com 5 ( cinco ) ou mais integrantes, os obstáculos serão colocados na frente das equipes podendo ser de 2 (dois) a 3 (três) 
obstáculos, podendo utilizar cones, cordas, elásticos ou o que a criança tiver em sua residência, quem chegar primeiro 
após passar por todos os obstáculos tem o direito de falar, qual é o nome, cantor (a) ou um trecho da música de onde 
parou. 
 
PROCEDIMENTOS: 
É preciso que todos os participantes tenham ouvido ou até mesmo tenham brincado com o qual é a música convencional, 
para assim poder entender e brincar com o qual é a música com obstáculos 
 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA: 
 
 Apresentação da aula: Fala galerinha e ai tudo bem ? Eu sou a prof. Paolla do Projeto mundo novo paraíso 

Eldorado, e hoje vamos aprender a brincar de qual é a música com obstáculos   
 
 Desenvolvimento do vídeo: gravar o vídeo apresentando como se brinca de qual é música com obstáculos 

 
 Despedida: Bom galerinha espero que vocês tenham gostado, e até o próximo vídeo!! 

 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
https://www.youtube.com/watch?v=El8EBtp0ujw  
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
https://quindim.com.br/blog/brincadeiras-com-música/  
https://www.tempojunto.com/2020/09/11/10-brincadeiras-divertidas-com-música/  
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PLANO DE AULA 
 

DATA: 
PROFESSOR: Paolla Reis 
OFICINA: Jogos Populares 
TURMAS: 1, 2 e 3 
TEMA: Qual é a música com obstáculos  
 
JUSTIFICATIVA: 
É um jogo bem simples, onde pode se ter variantes do mesmo jogo, e assim também pode ser jogado com varias crianças, 
e assim podendo ter uma maior socialização e interação de crianças com outra crianças e até mesmo os adolescentes e os 
Pais. Podendo ser jogado em um espaço aberto como chão, terra batida ou em ate mesmo em piscinas com obstáculos 
diferentes. 
 
 
OBJETIVO GERAL: 
Este vídeo será explicado como se joga qual é a música com obstáculos, dera ter 2 ( duas ) equipes podendo ser de uma 
com 5 ( cinco ) ou mais integrantes, os obstáculos serão colocados na frente das equipes podendo ser de 2 (dois) a 3 (três) 
obstáculos, podendo utilizar cones, cordas, elásticos ou o que a criança tiver em sua residência, quem chegar primeiro 
após passar por todos os obstáculos tem o direito de falar, qual é o nome, cantor (a) ou um trecho da música de onde 
parou. 
 
 
PROCEDIMENTOS: 
É preciso que todos os participantes tenham ouvido ou até mesmo tenham brincado com o qual é a música convencional, 
para assim poder entender e brincar com o qual é a música com obstáculos 
 
ROTEIRO VÍDEO AULA 
Apresentação da aula: Fala galerinha e ai tudo bem? Eu sou a prof. Paolla do Projeto mundo novo paraíso Eldorado, e hoje 
vamos aprender a brincar de qual é a música com obstáculos   
 
Desenvolvimento do vídeo: gravar o vídeo apresentando como se brinca de qual é música com obstáculos 
 
Despedida: Bom galerinha espero que vocês tenham gostado, e até o próximo vídeo!! 
 
LINK DA AULA POSTADA: 
https://www.youtube.com/watch?v=2hg8eAdQefQ  
 
REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 
https://www.revistas.udesc.br/index.php/nupeart/article/view/3528/2586  
https://quindim.com.br/blog/brincadeiras-com-música/  
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