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Paraiso

ASSOCIACAO PARAISO
S&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO MENSAL DO FUNCIONARIO(A)

NOME DO FUNCIONARIO(A): Regina Aparecida de Oliveira

MES: Agosto

SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
10 (02/08) (03/08) (04/08) (05/08) (06/08)
-Reuniéo das | - Limpeza da cozinha | - Organizagdo das - Organizacdo e | - Organizagdo geral
demandas da semana | - higienizagéo e geladeiras e freezer higienizacao das | do espaco da cozinha
- Mudanca da cozinha | organizacado da - Organizagéo e prateleiras e seus | - Limpeza dos vidros,
dispensa higienizacdo do utensilios. janelas e portas
refeitorio -Limpeza e | - Relatorio da semana
higienizacdo de todo
espaco da cozinha
20 (09/08) (10/08) (11/08) (12/08) (13/08)
-Reuniao das | - Higienizagcdo da | - Higienizagdo da |- Higienizagdo da |- Higienizacdo da

demandas da semana
- Higienizacdo da
cozinha

-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacdo da
cozinha

cozinha
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacéo da
cozinha

- Preparacgédo do
lanche da tarde das

cozinha
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacéo da
cozinha

- Preparacgéo do
lanche da tarde das

cozinha
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacéo da
cozinha

- Preparacgéo do
lanche da tarde das

cozinha

-Relatério semanal
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Preparacéo do
lanche da tarde das
criancas.

- Limpeza geral da

- Preparacgéo do criancas. criancas. criancas. cozinha
lanche da tarde das - Limpeza da - Organizacgao e | - Limpeza do fogéo e
criancas. geladeira limpeza da dispensa coifa
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- organizacéo dos
alimentos recebidos.

30 (16/08) (17/08) (18/08) (29/08) (20/08)
-Reunido das | - Higienizacdo da | - Higienizagdo da |- Higienizagdo da |- Higienizacdo da
demandas da semana | cozinha cozinha cozinha cozinha
- Higienizacdo da | -Preparacdo do café -Preparacéo do café -Preparacéo do café -Relatério semanal
cozinha da manha e almocgo da manha e almocgo da manha e almocgo -Preparacéo do café
-Preparacéo do café das criancas das criancas das criancas da manha e almocgo
da manh@ e almoco - Limpeza e - Limpeza e - Limpeza e das
das criancas organizacdo da organizacdo da organizacdo da criangas
- Limpeza e cozinha cozinha cozinha - Preparacéo do
organizacéo da - Preparacéo do - Preparacéo do - Preparacéo do lanche da tarde das
cozinha lanche da tarde das lanche da tarde das lanche da tarde das criangas.
- Preparacéo do criangas. criangas. criangas. - Limpeza geral da
lanche da tarde das - Limpeza da - Organizacgéo e | - Limpeza do fogéo e cozinha
criangas. geladeira limpeza da dispensa coifa
- organizacéo dos
alimentos recebidos.

40 (23/08) (24/08) (25/08) (26/08) (27/08)
-Reuniao das | - Higienizagdo da | - Higienizagdo da |- Higienizagdo da |- Higienizacdo da

demandas da semana
- Higienizacdo da
cozinha

-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e

cozinha
-Preparacéo do café
da manh& e almoco
das criancas

- Limpeza e
organizacéo da
cozinha

cozinha
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacéo da
cozinha

cozinha
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacéo da
cozinha

cozinha

- Relatério semanal
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Preparacéo do
lanche da tarde das
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organizacéo da
cozinha

- Preparacéo do
lanche da tarde das

- Preparacgéo do
lanche da tarde das

- Preparacéo do
lanche da tarde das

criangas.
- Limpeza geral da

- Preparacéo do criangas. criangas. criangas. cozinha
lanche da tarde das - Limpeza da - Organizagéo e | - Limpeza do fogéo e
criangas. geladeira limpeza da dispensa coifa
- organizagao dos
alimentos recebidos.
5o (09/08) (10/08)
-Reunido geral de |- Higienizacdo da
equipe cozinha

- Higienizacdo da
cozinha
-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacdo da
cozinha

- Preparacgéo do
lanche da tarde das
criangas.

- organizacéo dos
alimentos recebidos.

-Preparacéo do café
da manh& e almocgo
das criancas

- Limpeza e
organizacéo da
cozinha

- Preparacgéo do
lanche da tarde das
criangas.

- Limpeza da
geladeira

- Entrega de relatério
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ASSOCIACAO PARAISO
S&o José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Nome da OSC:Associa¢do Paraiso — Nucleo Vila Mayor TC 08/2018
Nome do funcionario(a) : Regina Aparecida de Oliveira
Carga horéaria semanal: 40 horas Semana de: 02/08/2021 a 06/08/2021

Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Realizamos a reunido de demandas da semana com a coordenadora. 08 horas
02/08 Foi feita a mudanga da cozinha de predio.
Terca-feira Realizei a limpeza geral de toda a cozinha nova ( janelas, portas, chdo, azuleijo) 08 horas
03/08 Fiz a organizacdo e higienizacdo de toda a dispensa
Quarta-feira | No dia de hoje organizei e limpei a geladeira e os freezer. 08 horas
04/08 Fiz a limpeza e organizacéo de todo o refeitorio (cadeiras, mesas e chao)
Quinta-feira | Foi feito a organizacao e higienizagdo das prateleiras e seus utensilios. 08 horas
05/08 Realizei a limpeza geral de toda a cozinha e seu espaco com cloro para higienizar o espaco
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Sexta-feira Foi feita a higienizacdo do espago da cozinha 08 horas
06/08 Realizei a limpeza dos vidros, janelas e portas.
Atualizei o relatdrio da semana
Total de horas da semana | 40 horas
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Lei n° 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Nome da OSC:Associa¢do Paraiso — Nucleo Vila Mayor

TC 08/2018

Nome do funcionario(a) : Regina Aparecida de Oliveira

Carga horéaria semanal: 40 horas

Semana de: 09/08/2021 a 13/08/2021

Atividades desenvolvidas Horas

Segunda-feira | Realizamos a reunido de demandas da semana com a coordenadora. 08 horas
09/08 Higienizei todo o espago da cozinha

Preparei o café da manha e almogo dos alunos

Fiz a organizagéo dos alimentos

Preparei o lanche da tarde dos alunos
Terca-feira Higienizei todo o espago da cozinha 08 horas
10/08 Preparei o café da manha e almogo dos alunos

Fiz a limpeza da geladeira e freezer

Preparei o0 lanche da tarde dos alunos
Quarta-feira | Higienizei todo o espago da cozinha 08 horas
11/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos

Preparei o lanche da tarde dos alunos

Organizei a dispensa e alimentos recebidos
Quinta-feira | Higienizei todo o espa¢o da cozinha 08 horas

12/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos

Preparei o lanche da tarde dos alunos
Fiz a limpeza do fogdo e coifa
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Sédo José do Rio Preto - SP

Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

Sexta-feira Higienizei todo o espac¢o da cozinha 08 horas
13/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos
Preparei o lanche da tarde dos alunos
Realizei a limpeza geral da cozinha
Total de horas da semana | 40 horas
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Lei n° 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Nome da OSC:Associa¢do Paraiso — Nucleo Vila Mayor

TC 08/2018

Nome do funcionario(a) : Regina Aparecida de Oliveira

Carga horéaria semanal: 40 horas

Semana de: 16/08/2021 a 20/08/2021

Atividades desenvolvidas Horas

Segunda-feira | Realizamos a reunido de demandas da semana com a coordenadora. 08 horas
16/08 Higienizei todo o espago da cozinha

Preparei o café da manha e almogo dos alunos

Fiz a organizagéo dos alimentos

Preparei o lanche da tarde dos alunos
Terca-feira Higienizei todo o espago da cozinha 08 horas
17/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos

Fiz a limpeza da geladeira e freezer

Preparei o0 lanche da tarde dos alunos
Quarta-feira | Higienizei todo o espago da cozinha 08 horas
18/08 Preparei o café da manha e almogo dos alunos

Preparei o lanche da tarde dos alunos

Organizei a dispensa e alimentos recebidos
Quinta-feira | Higienizei todo o espa¢o da cozinha 08 horas

19/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos

Preparei o lanche da tarde dos alunos
Fiz a limpeza do fogdo e coifa
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP

Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

Sexta-feira Higienizei todo o espac¢o da cozinha 08 horas
20/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos
Preparei o lanche da tarde dos alunos
Realizei a limpeza geral da cozinha
Total de horas da semana | 40 horas
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Lei n° 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Nome da OSC:Associa¢do Paraiso — Nucleo Vila Mayor

TC 08/2018

Nome do funcionario(a) : Regina Aparecida de Oliveira

Carga horéaria semanal: 40 horas

Semana de: 23/08/2021 a 27/08/2021

Atividades desenvolvidas Horas

Segunda-feira | Realizamos a reunido de demandas da semana com a coordenadora. 08 horas
23/08 Higienizei todo o espago da cozinha

Preparei o café da manha e almogo dos alunos

Fiz a organizagéo dos alimentos

Preparei o lanche da tarde dos alunos
Terca-feira Higienizei todo o espago da cozinha 08 horas
24/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos

Fiz a limpeza da geladeira e freezer

Preparei o0 lanche da tarde dos alunos
Quarta-feira | Higienizei todo o espago da cozinha 08 horas
25/08 Preparei o café da manha e almogo dos alunos

Preparei o lanche da tarde dos alunos

Organizei a dispensa e alimentos recebidos
Quinta-feira | Higienizei todo o espa¢o da cozinha 08 horas

26/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos

Preparei o lanche da tarde dos alunos
Fiz a limpeza do fogdo e coifa
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP

Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

Sexta-feira Higienizei todo o espac¢o da cozinha 08 horas
27/08 Preparei o café da manha e almoco dos alunos
Preparei o lanche da tarde dos alunos
Realizei a limpeza geral da cozinha
Total de horas da semana | 40 horas
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ASSOCIACAO PARAISO

Sé&o José do Rio Preto - SP

Utilidade Publica Municipal - Lei n°® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO FUNCIONARIO

Nome da OSC: Associagdo Paraiso — Nucleo Vila Mayor

TC 08/2018

Nome do funcionario(a) : Regina Aparecida Oliveira

Carga horéaria semanal: 16 horas

Semana de: 30/08/2021 & 31/08/2021

Atividades desenvolvidas

Horas

Segunda-feira
30/08 Higienizei todo o espago da cozinha
Fiz a organizagéo dos alimentos
Preparei o lanche da tarde dos alunos

Realizamos a reunido de equipe geral com a coordenadora.

Preparei o café da manha e almogo dos alunos

08 horas

Terca-feira
31/08

Higienizei todo o espago da cozinha

Fiz a limpeza da geladeira e freezer
Preparei o0 lanche da tarde dos alunos

Preparei o café da manha e almogo dos alunos

08 horas

Total de horas da semana

16 horas
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