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ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 
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PLANO MENSAL 
PROFESSOR: Bruna de Cassia Lima 
OFICINA: Artes e Vivências Pedagógicas 
MÊS: JULHO /2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 

(atividade) 

   (01/07) - Descrição do 

processo desde a pesquisa: 

Buscar conteúdo, roteiro, 

método de gravação 

(02/07) - Avaliar o 

feedback virtual e 

profissional junto aos 

demais, 

2º 

(atividade) 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(05/07) – Buscar 

conteúdo teórico para a 

produção de roteiro da 

gravação de vídeo. 

Conteúdo da aula:  
Boneco de rolo de papel 

higiênico 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(06/07) – Planejamento da 

aula a ser gravada, lista 

de materiais, escolha do 

local de gravação, 

elaboração de roteiro 

Organização e preparo para o 

dia da mães. 

(07/07) – Gravação da 

vídeo aula: 

- Organizar espaço. 

-Materiais 

-Gravação. 

- Apresentação pessoal 
E desenvolver a atividade, 

seguir o percurso no material 

de apoio. 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(08/07) – Descrição do 

processo desde a 

pesquisa: Buscar 

conteúdo, roteiro, 

método de gravação 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC.  

(09/07)  

Avaliar o feedback 

virtual e profissional 

junto aos demais, 

atividade com coisas 

que tenha em casa, para 

que possam estimular a 

criatividade e brincar. 
 

3º 

(atividade) 

(12/07) –– Em teletrabalho, á 

disposição da OSC 

 Buscar conteúdo teórico 

para a produção de 

roteiro da gravação de 

vídeo. 

Conteúdo da aula: 

Percurso do X ou CH. 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(13/07) – Planejamento da 

aula a ser gravada, lista 

de materiais, escolha do 

local de gravação, 

elaboração de roteiro 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(14/07) – Gravação da 

vídeo aula: 

- Organizar espaço. 

-Materiais 

-Gravação. 

- Apresentação pessoal 
E desenvolver a atividade, 

seguir o percurso no material 

de apoio. 

(15/07) – Em teletrabalho, á 

disposição da OSC 

 Descrição do processo 

desde a pesquisa: Buscar 

conteúdo, roteiro, 

método de gravação 

(16/07) ––– Em teletrabalho, 

á disposição da OSC 

 Avaliar o feedback 

virtual e profissional 

junto aos demais, 

atividade com  coisas 

que tenha em casa, para 

que possam estimular a 

criatividade e brincar. 
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4º 

(atividade) 

(19/07) –– Em teletrabalho, á 

disposição da OSC 

 Buscar conteúdo teórico 

para a produção de 

roteiro da gravação de 

vídeo. 

Conteúdo da aula: 

Pegadinha. 

(20/07) – Em teletrabalho, á 

disposição da OSC 

Preparo do evento: Dia 

nacional de combate ao abuso 

e á exploração sexual contra 

crianças e adolescentes. 

 – Planejamento da aula 

a ser gravada, lista de 

materiais, escolha do 

local de gravação, 

elaboração de roteiro 

(21/07)- – Em teletrabalho, á 

disposição da OSC 

 Evento dia nacional de 

combate ao abuso e á 

exploração sexual contra 

crianças e adolescentes. 

– Gravação da vídeo 

aula: 

- Organizar espaço. 

-Materiais 

-Gravação. 

- Apresentação pessoal e 

desenvolver a atividade. 

Atividade de 

experiência. 

(22/07) –– Em teletrabalho, á 

disposição da OSC 

 Descrição do processo 

desde a pesquisa: Buscar 

conteúdo, roteiro, 

método de gravação 

(23/07) ––– Em teletrabalho, 

á disposição da OSC 

 Avaliar o feedback 

virtual e profissional 

junto aos demais, 

atividade com  coisas 

que tenha em casa, para 

que possam estimular a 

criatividade e brincar. 

5º 

(atividade) 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(26/07) Buscar conteúdo 

teórico para a produção 

de roteiro da gravação 

de vídeo. 

Conteúdo da aula: 

Receita de pipoca de 

chocolate. 

(27/07) – Planejamento da 

aula a ser gravada, lista 

de materiais, escolha do 

local de gravação, 

elaboração de roteiro 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(28/07) – Gravação da 

vídeo aula: 

- Organizar espaço. 

-Materiais 

-Gravação. 

- Apresentação pessoal e 

desenvolver a atividade. 
Ensinar usar material 

concreto para auxiliar na 

contagem. 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(29/07) – Descrição do 

processo desde a 

pesquisa: Buscar 

conteúdo, roteiro, 

método de gravação 

Em teletrabalho a disposição 

da OSC. 

(30/07) –– Avaliar o 

feedback virtual e 

profissional junto aos 

demais, atividade com  

coisas que tenha em 

casa, para que possam 

estimular a criatividade 

e brincar. 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Bruna de Cassia Lima Função: Educador(a)  Pedagoga 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 05/07/2021 à 09/07/2021 
 Atividades desenvolvidas: Boneco de rolo de papel higiênico Horas 

Segunda-

feira 

05/07/2021 

Reunião pedagógica com equipe. Buscar conteúdo teórico e pesquisa de estudo. Conteúdo da aula: 

Atividade: Boneco de rolo de papel higiênico. 

8 horas 

Terça-feira 

06/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC. Planejamento da aula a ser gravada, lista de materiais, escolha do 

local de trabalho e gravação, elaboração do roteiro, pesquisa sobre a atividade. Desenvolver as habilidades 

manuais, adquirindo controle para desenhar e pintar. 

8 horas 

Quarta-feira 

07/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC. Organização e preparo para o dia das mães. Gravação da vídeo 

aula, organização de espaço, matérias de gravação, apresentação pessoal do Projeto Mundo Novo e 

demonstração da atividade. 

Materiais necessários e gravação da atividade: Canudo de rolo de papel higiênico, barbante, tesoura com 

ponta, canetinhas. 

Pegue o canudo faça furinho na parte que vai fazer o cabelo do boneco, corte o barbante no tamanho que 

vc quiser que fique o cabelo, passe o barbante pelo buraquinho de um nó para segurar, faça a caretinha 

com as canetinhas. 

8 horas 

Quinta-feira 

08/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC. Elaboração de roteiro das atividades a ser feitas, descrição do 

processo desde a pesquisa, busca de conteúdo, roteiro método de gravação. 

8 horas 

Sexta-feira 

09/07/2021 
Em  teletrabalho, a disposição da OSC. Mudança de cenário para as gravações dos vídeo aula. Avaliar 0 

feedback virtual e profissional junto aos demais, atividade elaborada com objetos que os alunos tenham 

em casa, para facilitar e estimular a criatividade e brincar 

8 horas 

Total de horas da semana 

 

40 

Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Bruna de Cassia Lima Função: Educador(a) Pedagoga 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 12/07/2021 à 16/07/2021 
 Atividades desenvolvidas:  Percurso do X ou CH Horas 

Segunda-

feira 

12/07/2021 

 Buscar conteúdo teórico e pesquisa de estudo. Conteúdo da aula: Percurso do  X ou CH 

 

8 horas 

Terça-feira 

13/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC. Planejamento da aula a ser gravada, lista de materiais, escolha do 

local de trabalho e gravação, elaboração do roteiro, pesquisa sobre a atividade de Percurso onde 

trabalhamos concentração, qual letra se encaixa na palavra. 
 

 
 

8 horas 

Quarta-feira 

14/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC. Gravação da vídeo aula, organização de espaço, matérias de 

gravação, apresentação pessoal do Projeto Mundo Novo e demonstração da atividade. Atividade vamos 

precisar de: Material de atividades remotas. A atividade é um percurso do X ou CH, você vai brincar 

com eus colegas jogue ou grão de feijão ou dado, na frase que cair irá começar o jogo quem errar passa a 

vez. 

8 horas 

Quinta-feira 

15/07/2021 
Auxiliando no Varal Solidário e na entrega de cestas basicas. Elaboração de roteiro das atividades a ser 

feitas, descrição do processo desde a pesquisa, busca de conteúdo, roteiro, depois da gravação foi feita e 

edição do vídeo, acompanhei as visualizações e feedback. 

8 horas 

Sexta-feira 

16/07/2021 
Mudança de cenário para as gravações dos vídeo aula. Avaliar 0 feedback virtual e profissional junto aos 

demais, atividade elaborada com objetos que os alunos tenham em casa, para facilitar e estimular a 

criatividade e brincar. 

8 horas 

Total de horas da semana 

 

40 

Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Bruna de Cassia LIma Função: Educador(a) Pedagoga 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de:  19/07/2021 à 23/07/2021 
 Atividades desenvolvidas: Pegadinha Horas 

Segunda-

feira 

19/07/2021 

 Em teletrabalho, a disposição da OSC. buscar conteúdo teórico e pesquisa de estudo. Conteúdo da aula: 

Pegadinha. 
 

8 horas 

Terça-feira 

20/07/2021 
Planejamento das atividades para dia nacional do combate ao abuso e á exploração sexual contra crianças 

e adolescentes. Planejamento da aula a ser gravada, lista de materiais, escolha do local de trabalho e 

gravação, elaboração do roteiro, pesquisa sobre a atividade. Objetivo: contração no que foi pedido, ler e 

entender. 
 

8 horas 

Quarta-feira 

21/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC.  Gravação da vídeo aula, organização de espaço, matérias de 

gravação, apresentação pessoal do Projeto Mundo Novo e demonstração da atividade. A atividade pede 

que o aluno leia com atenção porque uma palavra muda toda a frase. 

8 horas 

Quinta-feira 

22/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC. Elaboração de roteiro das atividades a ser feitas, descrição do 

processo desde a pesquisa, busca de conteúdo, roteiro método de gravação. Depois de gravar a vídeo aula 

fiz a edição do vídeo, acompanhei as visualizações e feedbck. 

8 horas 

Sexta-feira 

23/07/2021 
Reunião com toda equipe; 

Em teletrabalho a disposição da OSC. Mudança de cenário para as gravações dos vídeo aula. Avaliar 0 

feedback virtual e profissional junto aos demais, atividade elaborada com objetos que os alunos tenham 

em casa, para facilitar e estimular a criatividade e brincar. 

8 horas 

Total de horas da semana 

 

40 

Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinherinho TC 05/2018 

Funcionário(a): Bruna de Cassia Lima Função: Educador(a) Pedagoga 

Carga horária semanal: 40 horas Semana de: 26/07/2021 à 30/07/2021 
 Atividades desenvolvidas: Pipoca com chocolate Horas 

Segunda-

feira 

26/07/2021 

Em teletrabalho, a disposição da OSC. Buscar conteúdo teórico e pesquisa de estudo. Conteúdo da aula: 

Aprender fazer uma deliciosa pipoca com chocolate. 

8 horas 

Terça-feira 

27/07/2021 
Preparo para o evento sobre o dia nacional de combate ao abuso e a exploração sexual contrta a criança e 

adolescente. Planejamento da aula a ser gravada, lista de materiais, escolha do local de trabalho e 

gravação, elaboração do roteiro, pesquisa sobre a atividade: Através da receita aprender medidas e 

quantidades, além de uma receita deliciosa de pipoca. 

8 horas 

Quarta-feira 

28/07/2021 
Evento do dia nacional de combate ao abuso e a exploração sexual contra crianças e adolescentes. 

Gravação da vídeo aula, organização de espaço, matérias de gravação, apresentação pessoal do Projeto 

Mundo Novo e demonstração da atividade: materiais: Panela, pipoca, açúcar, óleo, sal e chocolate. 

Na panela coloque meio copo de óleo, 1 copo americano de pipoca, meio copo americano de açúcar, 

meio copo americano de chocolate, 1 pitada de sal, leve ao fogo baixo sempre mexendo para não 

queimar, quando, perceber que diminuiu os estalos, retire do fogo e coloque em um refratário. 

Faça com ajuda de um ADULTO.  

8 horas 

Quinta-feira 

29/07/2021 
 Em teletrabalho, a disposição da OSC. Elaboração de roteiro das atividades a ser feitas, descrição do 

processo desde a pesquisa, busca de conteúdo, roteiro método de gravação, depois que gravei a vídeo 

aula, fiz a edição do vídeo, enviei para a pessoa responsável postar para os alunos, em seguida ficar de 

olho nas visualizações e feedbck. 

8 horas 

Sexta-feira 

30/07/2021 
Em teletrabalho, a disposição da OSC. Mudança de cenário para as gravações dos vídeo aula. Avaliar 0 

feedback virtual e profissional junto aos demais, atividade elaborada com objetos que os alunos tenham 

em casa, para facilitar e estimular a criatividade e brincar. 

8 horas 

Total de horas da semana 

 

40 

Horas 
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PLANO DE AULA – “ BONECO DE CANUDO DE PAPEL HIGIêNICO ” 

DATA: 05/2021 a 09/2021 PROFESSOR:  Bruna de Cassia Lima OFICINA: Artes e Vivências Pedagógicas  TURMAS: 1 
 

JUSTIFICATIVA: Em virtude da pandemia da COVID 19, nossas aulas presenciais foram suspensas, sendo assim, estamos realizando vídeo- aula. Onde estão 

sendo planejadas na busca de dar suporte e apoio aos alunos e responsáveis neste momento tão difícil   

 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver psicomotricidade , tendo como objetivo apresentar uma forma de brincar, possibilitando o desenvolvimento e a coordenação 

motora fina.  

 

PROCEDIMENTOS: –– Materiais necessários e gravação da atividade: Canudo de rolo de papel higiênico, barbante, tesoura com ponta, 

canetinhas. 

Pegue o canudo faça furinho na parte que vai fazer o cabelo do boneco, corte o barbante no tamanho que vc quiser que fique o cabelo, passe 

o barbante pelo buraquinho de um nó para segurar, faça a caretinha com as canetinhas. 
 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação pessoal, apresentação do Projeto Mundo Novo Paraíso – Núcleo Pinheirinho, descrição da atividade, Carimbo, 

demonstração da atividade considerações finais e agradecimentos. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/iQMQ6X6DqVs  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  https://images.app.goo.gl/LCoEgUMDTLHfDmNu8 

https://images.app.goo.gl/pFpzGEoRhzG1t56m8  https://images.app.goo.gl/n8kukGamjhuUpD5U6 

https://images.app.goo.gl/AA2BrQcc19eCayua8   https://images.app.goo.gl/ktitK9HtHvX8cBnW6  
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PLANO DE AULA – “ PERCURSO   ” 

DATA: 12/07/2021 a 16/07/2021 PROFESSOR:  Bruna de Cassia Lima OFICINA: Artes e Vivências Pedagógicas TURMAS: 2 
 

JUSTIFICATIVA:  Em virtude da pandemia da COVID 19, nossas aulas presenciais foram suspensas, sendo assim, estamos realizando vídeo- aula. Onde estão 

sendo planejadas na busca de dar suporte e apoio aos alunos e responsáveis neste momento tão difícil. 

 

OBJETIVO GERAL: Interessante para que o aluno preste atenção e faça corretamente, até mesmo pela pronuncia da palavra.  

 

PROCEDIMENTOS: A atividade é um percurso do X ou CH, você vai brincar com eus colegas jogue ou grão de feijão ou dado, na frase que 

cair irá começar o jogo quem errar passa a vez. 
 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação pessoal, apresentação do Projeto Mundo Novo Paraíso – Núcleo Pinheirinho, descrição da atividade, Carimbo, 

demonstração da atividade considerações finais e agradecimentos. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/9WMr2waomB8  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:   https://images.app.goo.gl/vovYdtZknrj6LEE29 

https://images.app.goo.gl/deBrkpkR8EseK7kv6   https://images.app.goo.gl/NFiyDhngKkEcbod79 

https://images.app.goo.gl/jRF1LCoTCT2W2qM6A   https://images.app.goo.gl/fPDETYJfvzXqopet8 
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PLANO DE AULA – “ Pegadinha ” 

 

DATA: 19/07/2021 a 23/07/2021 PROFESSOR: Bruna de Cassia Lima  OFICINA: Artes e Vivências Pedagógica TURMAS: 3 
 

JUSTIFICATIVA: Em virtude da pandemia da COVID 19, nossas aulas presenciais foram suspensas, sendo assim, estamos realizando vídeo- aula. Onde estão 

sendo planejadas na busca de dar suporte e apoio aos alunos e responsáveis neste momento tão difícil. 

 

OBJETIVO GERAL: Quando falamos em pegadinha, isso pede atenção e muita concentração.  

 

PROCEDIMENTOS: A atividade pede que o aluno leia com atenção porque uma palavra muda toda a frase 

Escreva em uma folha as palavras uma em baixo da outra: PACA TATU COTIA NÃO, a pessoa que vai ler tem que falar corretamente as 

palavras, pois tem um sentido diferente. 

Essa pegadinha pode até valer alguma coisa brincando com sua família.. 
 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação pessoal, apresentação do Projeto Mundo Novo Paraíso – Núcleo Pinheirinho, descrição da atividade, Barquinho de 

garrafa pet, demonstração da atividade considerações finais e agradecimentos. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):  

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/l3LfVrjXdjU  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA https://images.app.goo.gl/bpZ1676i8A6RRgNX9   https://images.app.goo.gl/FjWC4sNR34DUDWL5A 

https://images.app.goo.gl/yEQVsb3JaCxRMidM7    https://images.app.goo.gl/3WncDtRdXRoZgS539      https://images.app.goo.gl/ZZ9LVGiokeV2ckMq8             
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Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

PLANO DE AULA – “ PIPOCA COM CHOCOLATE ” 
DATA: 26/07/2021 a 30/07/2021 PROFESSOR:  Bruna de Cassia Lima OFICINA: Artes e Vivências Pedagógicas  TURMAS: TODAS 
 

JUSTIFICATIVA: Em virtude da pandemia da COVID 19, nossas aulas presenciais foram suspensas, sendo assim, estamos realizando vídeo- aula. Onde estão 

sendo planejadas na busca de dar suporte e apoio aos alunos e responsáveis neste momento tão difícil 

 

OBJETIVO GERAL: Aprender medidas e quantidades, fazer uma deliciosa pipoca com chocolate. 

 

PROCEDIMENTOS: Na   Panela coloque pipoca ,açúcar, óleo, sal e chocolate. 

Na panela coloque meio copo de óleo, 1 copo americano de pipoca, meio copo americano de açúcar, meio copo americano de chocolate, 1 

pitada de sal, leve ao fogo baixo sempre mexendo para não queimar, quando, perceber que diminuiu os estalos, retire do fogo e coloque em 

um refratário.  Faça com ajuda de um ADULTO. 
  

ROTEIRO VÍDEO AULA: Apresentação pessoal, apresentação do Projeto Mundo Novo Paraíso – Núcleo Pinheirinho, descrição da atividade, Barquinho de 

garrafa pet, demonstração da atividade considerações finais e agradecimentos. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

 
LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://youtu.be/DH03xAaX4ms  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA   https://www.tudogostoso.com.br/receita/28097-pipoca-de-chocolate.html 

https://images.app.goo.gl/E5ouqZiPjx3bWYPM8    https://images.app.goo.gl/huTPq2hKdTLvKn987 

https://images.app.goo.gl/6tffYe8G5VV7y1P4A    https://images.app.goo.gl/oZFZ1cf8qVMzxzrT9  
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Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 
https://images.app.goo.gl/LCoEgUMDTLHfDmNu8 

https://images.app.goo.gl/pFpzGEoRhzG1t56m8 

https://images.app.goo.gl/n8kukGamjhuUpD5U6 
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