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PLANO MENSAL 
PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira 
OFICINA: Teatro  
MÊS: Julho 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 

Roda de 

animais. 

                (21/06)  

Pesquisando atividades de 

teatro em livros e sites de 

teatro. 

(___/___) –               (23/06)  

Dia de gravação, 

preparação do espaço, 

edição do vídeo no 

aplicativo Inshot 

(___/___) – (___/___) – 

2º 

Mostrando 

quem através 

de um objeto. 

                (28/06)  

Dia de pesquisa em livros 

e sites de teatro. 

(___/___) –              (30/06)  

Gravação do vídeo, 

preparando espaço, 

pesquisa de objeto, 

edição do vídeo.  

(___/___) – (___/___) – 

3º 

Diálogo 

cantado. 

             (05/07)  

Feito pesquisa em livros e 

sites de teatro, busca de 

atividade para gravação. 

(___/___) –            (07/07) – 

Gravando vídeo, 

preparando espaço de 

gravação, edição do 

vídeo. 

(___/___) – (___/___) – 

4º 

Improvisação. 

             (12/07)  

Feito pesquisa em livros e 

sites de teatro.  

(___/___) –            (14/07)  

Dia de gravação, 

preparando temas de 

improviso, preparação do 

espaço, edição do vídeo. 

(___/___) – (___/___) – 

5º 

Pesquisa. 

            (19/07)  

Feito pesquisa em livros e 

sites de teatro. 

(___/___) – (___/___) – (___/___) – (___/___) – 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 12  horas Semana de: 21/06/2021 à 25/06/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

21/06/2021 

Em sistema de teletrabalho. 

Feito pesquisa de atividades de teatro em livros e sites e também assistindo alguns vídeos no canal do youtube para 

fazer adaptação de jogos teatrais, para turma do Núcleo. Bibliografia sugerida e link pesquisados: Viola Spolin, 1906-

1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- 

São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. 

Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 

1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 

edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-

escola.htm.      https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-

criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. Atividade pesquisada: Rodas de animais. 

6 horas 

Terça-feira 

//2021 

 
horas 

Quarta-feira 

23/06/2021 

Dia de gravação da atividade escolhida, escolhendo os nomes de animais variados para fazer na demonstração. 

Preparando o espaço de gravação, posicionamento do pedestal para uma melhor captação da imagem em vídeo, feito 

edição do vídeo no aplicativo Inshot, acrescentando corte, e filtro de imagem, também música de fundo para um vídeo 

dinâmico e divertido para os alunos atendidos assistir.  

6 horas 

Quinta-feira 

//2021 

 
horas 

Sexta-feira 

//2021 

 

horas 

Total de horas da semana 

 
 

12 Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal:12 horas Semana de:  28/06/2021 à 02/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

28/06/2021 

Em sistema de teletrabalho. 

Pesquisando atividades de teatro em livros e sites e também assistindo alguns vídeos no youtube para fazer adaptação de 

jogos teatrais, para turma do Núcleo. Bibliografia sugerida e link pesquisados: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais 

para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: 

Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e 

Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 

exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de 

Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-

teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. 

https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. Atividade pesquisada: Mostrando quem através 

de um objeto. 

6 horas 

Terça-feira 

//2021 

 
horas 

Quarta-feira 

30/06/2021 

Em sistema de teletrabalho. 

 Gravação do vídeo, escolhendo um objeto pessoal para demonstração, preparando o ambiente para gravação, colocando 

tecido para fundo, usando cadeira, tesoura foi o objeto escolhido, criando o roteiro para gravar, fazendo alguns ensaios 

antes de gravar, posicionamento do pedestal com o celular para captação da imagem e áudio, feito edição do vídeo no 

aplicativo Inshot, deixando o vídeo com filtro de imagem, música de fundo e o título da atividade, além de fazer a 

colagem das logomarcas do Projeto. 

6 horas 
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Quinta-feira 

//2021 

 
horas 

Sexta-feira 

//2021 

 

horas 

Total de horas da semana 

 
 

12 Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 12 horas Semana de: 05/07/2021 à 09/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

05/07/2021 

Em sistema de teletrabalho. Pesquisando atividade de teatro em sites, livros, e canais do youtube, as pesquisas foram feitas 

nos seguintes livros e sites: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola 

Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro 

na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, 

Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo 

através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-

escola.htm.      https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-

criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 
https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. Atividade pesquisada: Diálogo cantado. 

6 horas 

Terça-feira 

//2021 

 
horas 

Quarta-feira 

07/07/2021 

Em sistema de teletrabalho. Feito gravação do vídeo, criando um espaço para gravar com tecido de fundo, criando roteiro 

de vídeo escolhendo um tema para demonstração, posicionamento do aparelho celular para captação da imagem, fazendo 

edição do vídeo no aplicativo, colocando figurinhas interativas no vídeo, escrevendo título da atividade, colando 

logomarca do projeto, filtro de imagem. 

6 horas 

Quinta-feira 

//2021 

 
horas 

Sexta-feira 

//2021 

 

horas 

Total de horas da semana 

 
 

12 Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal:12 horas Semana de: 12/07/2021 à 16/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

12/07/2021 

Em sistema de teletrabalho. Dia de pesquisa em livros e sites relacionados a atividades de teatro para crianças. As 

pesquisas foram feitas nas seguintes bibliografias: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um 

manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: 

Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha Rosman; prefácio de 

Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator 

e o não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização 

Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    

https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. 

https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 
https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. Atividade escolhida: Diálogo cantado.  

6 horas 

Terça-feira 

//2021 

 
horas 

Quarta-feira 

14/07/2021 

Em sistema de teletrabalho. Gravação do vídeo, criação de um roteiro, escolha do tema com um onde para ser cantado 

na demonstração  criando ambiente do espaço com pano de fundo para uma melhor imagem do vídeo,  edição do 

mesmo no aplicativo Inshot, aplicando música de fundo, filtro de imagem. 

Entrando em contato com alguns familiares dos alunos atendidos pelo núcleo com objetivo de incentivar seus filhos 

responder e assistir o vídeo semanal que foi enviado no grupo de Watssap dos pais e responsável da turma um manhã. 

6 horas 

Quinta-feira 

//2021 

 
horas 

Sexta-feira 

//2021 

 

horas 

Total de horas da semana 

 
 

12 Horas 
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Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Pinheirinho TC 05/2018 

Instrutor: Ailton Rodrigo Pereira Função: Professor Hora Aula (MEI) 

Carga horária semanal: 12 horas Semana de:19/07/2021 à 23/07/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

19/07/2021 

Em sistema de teletrabalho. 

Pesquisando atividade de teatro em sites e livros com exercícios teatrais, para fazer adaptação para gravar em vídeo, 

para os nossos alunos atendidos desenvolver novas habilidades e interagir com aas atividades através de vídeo e Google 

forms. Bibliografia sugerida: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ 

Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, 

o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de 

Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de 

dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  

https://www.teatronaescola.com/      https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    

https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. 

https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 

Entrei em contato com os país para incentivar seus filhos assistir as atividades oferecidas pelo projeto através das 

plataformas digitais existentes. Mãe Tereza atendeu  o telefone e disse que vai ajudar o filho assistir  o vídeo assim que 

puder. Pai da aluna Geovana Carolina agradeceu o contato e vai pedir para filha acompanhar as atividades. Família da 

aluna Isabelli da Silva Santos, não atendeu o telefone e não visualizou o watssap. Família do aluno João Gabriel Foschi 

Prado caiu direto na caixa postal. Família a mãe da aluna Julia Gouveia Cotrim disse que ela já respondeu as perguntas, 

família da aluna Lara Martins Batista Monteiro não atendeu ligação e não tem watssap. Família da Lara Oliveira não 

atendeu a chamada vou entrar em contato mais tarde, O aluno Levy Fernando Alves de Melo já respondeu as atividades 

do Google forms. família da aluna Luara Vieira disse que ela vai fazer a atividade. 

6 horas 

Terça-feira 

//2021 

 
horas 

Quarta-feira 
 

horas 

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso
https://www.teatronaescola.com/
https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm
https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/
https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-pNw&list=WL&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL
https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2


Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua Beatriz Da Conceição Nº340 – Bairro Solo Sagrado 
 CEP: 15044-025 -  Telefone: (17) 3363-7668 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com - Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso 

//2021 

Quinta-feira 

//2021 

 
horas 

Sexta-feira 

//2021 

 

horas 

Total de horas da semana 

 
 

6 Horas 
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PLANO DE AULA – “Roda de animais.  ” 

 

DATA: 21/06/2021 e 23/06/2021 PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira OFICINA: Teatro  TURMAS: 1, 2, 3. 
 

JUSTIFICATIVA: Manter atividades através de vídeo, para incentivar e desenvolver novas habilidades com os alunos atendidos pelo núcleo em momentos que 

estão ficando em casa. 

 

OBJETIVO GERAL: Interagir com os alunos atendidos para o autoconhecimento em novas habilidades, desenvolver expressão corporal, trabalhar a imaginação 

do participante, concentração, perder timidez. 

 

PROCEDIMENTOS: Depois de ter pesquisado, criando um roteiro, preparação de tecido de fundo, escolhendo nomes de animais para eu fazer uma demonstração 

de alguns, em seguida vou falando, incentivando o participante se transformar no animal pedido através do vídeo. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA:  Me apresento faço uma breve explicação da atividade e descrevo que o participante vai se transformar em animais que eu for 

sugerindo no vídeo, indico que eles comece a transformação primeiro pelas pernas, tronco, cabeça e voz. Animais que citei no vídeo e deixo também uma foto para 

deixar  lúdico a apresentação em vídeo. Cachorro, cegonha, leão, macaco, cobra, cabra, tigre, urso, canguru, girafa. Agradeço quem assistiu até o final e me 

despeço. 

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO): 

  
 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=53EYbj5ln38  
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REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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PLANO DE AULA – “Mostrando quem através de um objeto.  ” 

 

DATA: 28/06/2021 e 30/06/2021 PROFESSOR:Ailton Rodrigo Pereira  OFICINA: Teatro  TURMAS: 1, 2, 3. 
 

JUSTIFICATIVA: Praticar atividades de teatro para ajudar no desenvolvimento dos alunos atendidos, descontrair, e interagir através de  vídeo. 

 

OBJETIVO GERAL: Ajudar na descoberta do personagem o quem escolhido, aumentar a criatividade do participante, participar com objeto escolhido em sua 

própria casa, descontrair o participante em momento de pandemia. 

 

PROCEDIMENTOS: Pesquisado atividade, preparando um espaço de gravação, escolhendo um objeto para uma melhor demonstração, explico e demonstro com 

um objeto que foi uma tesoura, assim o quem é um cabeleireiro, incentivo os alunos escolher algum objeto, para mostrar um quem. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Faço um breve explicação da atividade teatral proposta, onde indico para quem for participar escolher um objeto qualquer de sua casa, 

que consiga mostrar quem eles escolheram ser na atividade através do objeto escolhido, eu escolhi uma tesoura, após explicar me levanto, fico atrás de uma cadeira  

com tesoura na mão, simulando esta cortando o cabelo de aquém, dando entender quem escolhi ser através do objeto escolhido, agradeço quem assistiu até o final 

e mais uma vez incentivo eles fazer em casa a atividade.  

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):   
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LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA:  https://www.youtube.com/watch?v=AGpCbLeS_oc  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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PLANO DE AULA – “Diálogo cantado.  ” 

 

DATA: 05/07/2021 e 07/07/2021 PROFESSOR:Ailton Rodrigo Pereira OFICINA: Teatro  TURMAS: 1, 2, 3. 
 

JUSTIFICATIVA: Estabelecer contato através de vídeo com atividade de teatro para os alunos atendidos praticar em casa, em momentos de pandemia. 

 

OBJETIVO GERAL: Possibilitar aos participantes do núcleo o contato com os jogos teatrais, ajudar na agilidade verbal, falar mais rápido, tônus da  voz, 

desenvolver a extensão da voz do aluno participante. 

 

PROCEDIMENTOS: Pesquisado em livros e sites, criando um roteiro da atividade, criando espaço para gravação do jogo teatral escolhido, no roteiro escolho um 

onde, um quem, e um o quê. O onde escolhido foi uma  sorveteria, finjo ser um comprador e um atendente na sorveteria, faço a demonstração do diálogo todo 

cantado. 

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Me apresento faço uma breve explicação onde digo que o participante deve interagir com a atividade, escolhendo um onde (local) um 

quem(personagem) e o quê (local), e deverá cantar todo o diálogo que houver na criação, na minha demonstração canto assim:1- Ola gostaria de comprar um 

sorvete. 2–Pois não quantos sorvetes o senhor vai qu  erer. 1 –Eu vou querer oito sorvetes por favor e pode até ser de fruta.  2– Já é para agora, eu vou pegar escolha 

por favor os sabores, incentivo os alunos criar também na sua casa, agradeço quem assistiu até o final.  

 

FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):   

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=WMI68VohTr0&t=29s  
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REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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PLANO DE AULA – “Improvisação.” 

 

DATA: 12/07/2021 e 14/07/2021 PROFESSOR: Ailton Rodrigo Pereira  OFICINA: Teatro  TURMAS: 1, 2, 3. 
 

JUSTIFICATIVA: Despertar o talento em atuar nos alunos atendidos pelo núcleo, manter atividades de teatro em momentos de pandemia.  

 

OBJETIVO GERAL: Aprender a observar e ir além para dar continuidade na pequena história apresentada, trabalhar a concentração, desenvolver a autoestima dos 

participantes, propondo atividades para desenvolver técnicas criativas, improvisar na escrita ou na fala.  

 

PROCEDIMENTOS: Pesquisado atividade, escolhendo dois temas diferentes para propor para os alunos dar continuidade, escrevendo ou falando entre ele mesmo, 

ou alguém da família, deixo escrito no vídeo para o participante acompanhar a leitura do improviso proposto.  

 

ROTEIRO VÍDEO AULA: Me  apresento e convido os participantes para participar de uma improvisação onde ele deverá dar continuidade para uma pequena 

história que apresento,  no vídeo indico para escrever ou falar para alguém da família. Primeira cena de improviso: 1- A menina foi até o antiquário, aquela loja 

que vende objetos muito antigos. 

Encontrou uma coisa que a deixou muito feliz... (o participante continua)            

2- Lá no fundo do mar viviam um tubarão e uma sardinha. O tubarão estava nadando por todos os lados, tentando achar algo para comer, até que ele deu de cara 

com a sardinha... incentivo eles escrever ou falar uma  continuação para esses temas sugeridos, agradeço quem assistiu até o final do vídeo. 
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FOTOS (MAKING OFF, PRINT DO VÍDEO):    

 

LINK DA PUBLICAÇÃO DA VIDEO AULA: https://www.youtube.com/watch?v=Sim6B26haJE  

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid 

Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 2008.    Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha 

Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975.   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com 

vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: Civilização Brasileira,1997.  https://www.teatronaescola.com/      

https://aulasteatroinfantil.com/tag/jogos-teatrais/    https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/artes/a-crianca-teatro-na-escola.htm.      

https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/teatro/teatro-infantil-beneficios-do-teatro-para-as-criancas/. https://www.youtube.com/watch?v=_MGyfQ6-

pNw&list=WL&index=7 https://www.youtube.com/watch?v=fL9UxIt_OQ4&list=WL&index=8 , 

https://www.youtube.com/watch?v=TNON5w3vf6I&list=WL&index=13. https://www.youtube.com/watch?v=mEOaUSSCoMQ&list=WL 

https://www.youtube.com/watch?v=clP9tvFbqyw&list=WL&index=2. 
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REFERENCIA BIBLIOGRAFICA GERAL 

INSTRUTOR: Ailton Rodrigo Pereira 

OFICINA: Teatro 

MÊS: Julho 

 

Viola Spolin, 1906-1994. Jogos teatrais para a sala de aula: um manual para o professor/ Viola Spolin;(tradução Ingrid Dormien Koudela)- São Paulo: Perspectiva, 

2008.    

 Livro: Persona, o teatro na educação, o teatro na vida por/Amicy Santos Marcílio T. Marinho e Martha Rosman; prefácio de Maria Helena KuHner. Rio de 

Janeiro, Eldorado Tijuca, 1975. 

   Boal, Augusto, 1931-200 exercícios e jogos para o ator e o não- ator com vontade de dizer algo através do teatro/ Augusto Boal 13 edição-Rio de Janeiro: 

Civilização Brasileira,1997.  

Ancona, Lelê. Contar histórias com o jogo teatral. São Paulo: Arte e ciência, 2005. 
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