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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO MENSAL

PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO

OFICINA: RECREACAO
MES: MAIO

SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
0 03/05 PESQUISA DE | 04/05 05 05/05 PREPARACAO 06/05-. GRAVACAO 07/05- POSTAGEM DE
1 ATIVIDADES A SER | PREPARACAO DO DO MATERIAS A DE VIDEO. VIDEO.
DESENVOLVIDA NA | MATERIAS A SEREM | SEREM UTILIZADOS RELATORIO

GRAVACAO

UTILIZADOS

20

10/05 PESQUISA DE
ATIVIDADES A SER
DESENVOLVIDA NA
GRAVACAO

11/05 PREPARACAO
DO MATERIAS A

SEREM UTILIZADOS.

12/05 PREPARACAO
DO MATERIAS A
SEREM UTILIZADOS

13/05 GRAVACAO DE
VIDEO.

14/05-POSTAGEM DE
VIDEO.
RELATORIO

30

17/05 PESQUISA DE
ATIVIDADES A SER
DESENVOLVIDA NA
GRAVACAO

18/05 PREPARACAO
DO MATERIAS A
SEREM UTILIZADOS

19/05 PREPARACAO
DO CENARIO DE
GRAVACAO .

20/05 - GRAVACAO
DE VIDEO.

21/05 -POSTAGEM DE
VIDEO.
RELATORIO.

40

24/05 PESQUISA DE
ATIVIDADES A SER
DESENVOLVIDA NA
GRAVACAO

25/05 PREPARACAO
DO MATERIAS A
SEREM UTILIZADOS

26/05 PREPARACAO
DO CENARIO DED
GRAVACAO.

27/05- GRAVACAO
DE VIDEO.

28/05 POSTAGEM DE
VIDEO.
RELATORIO

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811

Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/ DIARIO

Projeto mundo novo Paraiso- Nunes TC 08/2018
Professor: JENIFFER MARIA VASCAO Oficina: RECREACAO
Carga horaria semanal: 40 horas Semana de: 03/05/2021 a 07/05/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 8horas
03/05
Terca-feira 8 horas
04/05 Tema a ser desenvolvido: ESTOURO
Quarta-feira | Planejamento e preparagéo de material. 8 horas
05/05
Quinta-feira Preparacdo de cenario 08 horas
06/05
Gravacao do video.
Sexta-feira Postagem do video. 8 horas
07/05 RELATORIO.
Video postado no youtube:https://www.youtube.com/watch?v=wABQycGkw6U&Iist=PLnEH1AFpDTIKIAJGMf1WLzCUD5s-
gKNkZ&index=14
Total de horas da semana 40
horas

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/ DIARIO

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018
Professor: JENIFFER MARIA VASCAO Oficina: RECRECAO
Carga horaria semanal: 40 horas Semana de:10/05/2021 a 14/05/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas
10/05
Terca-feira Tema a ser desenvolvido: TRAVA-LINGUAS. 08 horas
11/05
Quarta-feira | Planejamento e preparagéo de material. 08 horas
12/05
Quinta-feira | Preparacgdo de cenério 08 horas
13/05
Gravacgao do video.
Sexta-feira Postagem do video. 08 horas
14/05 RELATORIO.
Video postado no youtube:https://www.youtube.com/watch?v=4f5T6 Ex978&list=PLnEH1AFpDTIKIAJGMf1WLzCUD5s-
gKNkZ&index=15
Total de horas da semana 40 horas

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP



https://www.youtube.com/watch?v=4f5T6_Ex978&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=4f5T6_Ex978&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-qKNkZ&index=15
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/ DIARIO

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018
Professor: JENIFFER MARIA VASCAO Oficina: RECREACAO
Carga horaria semanal: 40 horas Semana de:17/05/2021 a 21/05/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira | Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas
17/05
Terca-feira Tema a ser desenvolvido: O MESTRE MANDA. 08 horas
18/05
Quarta-feira 08 horas
19/05 Planejamento e preparacdo de material.
Quinta-feira | Preparacdo de cenario 08 horas
20/05
Gravacao do video.
Sexta-feira 08 horas
21/05 Relatorio.
Video postado no youtube: https://www.youtube.com/watch?v=cRT8vXJpAXs&list=PLnEH1AFpDTIKIAJGMf1WLzCUD5s-
gKNkZ&index=3
Total de horas da semana 40 horas

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO
Sédo José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/ DIARIO

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018
Professor: JENIFFER MARIA VASCAO Oficina: RECREACAO
Carga horaria semanal: 40 horas Semana de:24/05/2021 a 28/05/2021
Atividades desenvolvidas Horas
Segunda-feira 08 horas
24/05 Pesquisa de atividade a ser desenvolvida.
Terca-feira Tema a ser desenvolvido: VERDADE OU DESAFIO 08 horas
25/05
Quarta-feira | Planejamento e preparag&o de material. 08 horas
26/05
Quinta-feira | Preparacdo de cenario 08 horas
27/05
Gravacao do video.
Sexta-feira Relatdrio. 08 horas
28/05 Video postado no youtube: https://www.youtube.com/watch?v=wABQycGkw6U&Iist=PLnEH1AFpDTIKIAJGMf1WLzCUD5s-
gKNkZ&index=14
Total de horas da semana 40 horas

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO

Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA-“ESTOURO ”.

DATA: 07/05/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS I, Il e llI.

JUSTIFICATIVA: Atividade Recreativa.

OBJETIVO GERAL.: proporcionar uma brincadeira ltdica.

PROCEDIMENTOS: Foi utilizado apenas bexiga e dispositivo de gravacao.

ROTEIRO VIDEO AULA: Utilizamos para essa brincadeira um anel e um pequeno espaco no interior do projeto, gravamos o video e divulgamos o mesmo
através das redes sociais como whatsaap, instagran e youtube fazendo assim com que novas brincadeiras chegassem até aos alunos, tivemos uma boa
devolutiva. Passa anel € uma brincadeira divertida e que vai exigir da crianca atencéo e criatividade, também ira estimular a imaginacgéo, trabalho em equipe e
coordenagd@o motora.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com(jogos e competicdes).
Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO

Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA — “TRAVA-LINGUAS”.

DATA: 14/05/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS:1,2e3

JUSTIFICATIVA: Atividade recreativa.

OBJETIVO GERAL: Proporcionar uma brincadeira ltdica.

PROCEDIMENTOS: Foram utilizados apenas textos de trava- linguas e dispositivo de gravagéo.

ROTEIRO VIDEO AULA: Através da brincadeira o aluno aprende se divertindo, vamos desenvolver através dessa atividade algumas habilidades
importantes como: habilidade motora, equilibrio dindmico, ritmo, percepcao visual e auditiva e no¢cédo de tempo e espaco, é interessante também que vamos
ensinar os alunos a cumprir as regras da brincadeira fazendo com que eles venham obedece-las.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com(recreacao)

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO

Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA —“ O MESTRE MANDA”

DATA:21/05/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS: 1,2¢3

JUSTIFICATIVA: Brincadeira recreativa.

OBJETIVO GERAL.: Fazer com que o aluno atenda aos comandos do outro amigo.

PROCEDIMENTOS: Foi utilizado texto informativo sobre a modalidade, dispositivo de gravacéo.

ROTEIRO VIDEO AULA: Gravamos o video em uma area ampla no projeto com auxilio para a gravacio do video. Com o objetivo de desafiar e
fazer com que 0 amigo siga os comandos. O video foi divulgado através das redes sociais como: faceboock, youtube com uma devolugéo positiva de
pais e alunos que devolveram atividades e videos dos alunos praticando as brincadeiras designadas.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com(jogos e competices).

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO

Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

PLANO DE AULA — “ VERDADE OU DESAFIO ”

DATA: 28/05/2021 PROFESSOR: JENIFFER MARIA VASCAO
OFICINA: RECREACAO TURMAS: 1,2¢3

JUSTIFICATIVA: Brincadeira recreativa.

OBJETIVO GERAL.: Informar sobre os toques de defesa do voleibol.

PROCEDIMENTOS: Foi utilizados textos informativos, dispositivos de gravagdo e bola de volei.

ROTEIRO VIDEO AULA: uma brincadeira muito conhecida e muito divertida que estimulara a nog&o tempo e espaco, interessante que podera ser lancado
alguns desafios e exigira de cada um esforco e agilidade. A socializacdo nessa brincadeira também € muito importante, fazer novos amigos, ajudar o amigo
cooperando com ele. Este video foi gravado no interior do projeto e divulgado através das redes sociais, com uma devolutiva positiva pois os pais e alunos
mandaram videos das atividades sendo realizadas.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: www.youtube.com(jogos e desafios).

Assinatura do Professor:

Assinatura da Coordenadora:

Av. Décio Custodio da Silva, n°® 418 - Bairro: Jardim nunes CEP: 15046-811
Telefone (17) 99110-0404 - S&o José do Rio Preto/SP
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ASSOCIACAO PARAISO
Sao José do Rio Preto - SP
Utilidade Publica Municipal - Lei n® 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ n° 02.723.572/0001-24

Nome Educador Video Aula Link da Video Aula Visualizagdes
Jeniffer Maria Vascao stouro https://www.youtube.com/watch?v=wABQycGkw6U&list=PLnEH1AF 197
@DTQKIAJGMleLzCU D5s-gKNkZ&index=14
) i . https://www.youtube.com/watch?v=4f5T6 Ex978&list=PLnEH1AFpD
ff Trava-lin
Jeniffer Maria Vascao guas TOKIAJGMFf1WLzCUDS5s-gKNKZ&index=15 182
) i https://www.youtube.com/watch?v=cRT8vXJpAXs&list=PLnEH1AFpD
Jeniffer Maria Vascao O mestre manda TOKIAJGMFLWLZCUDS5s-qKNKZ&index=3 185
, . . https://www.youtube.com/watch?v=wABQycGkw6U&Ilist=PLnEH1AF
ffer M V \Y f
Jeniffer Maria Vascao erdade ou desafio [oDTOKIAJGMFLWLZCUDSs-gKNkZ&index=14 174
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