
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANO MENSAL  
PROFESSOR: JESSICA ROSENDO BENICHIO 
OFICINA: AUXÍLIO A TAREFA 
MÊS:  MAIO 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 

 

03/05   PESQUISA DE 

ATIVIDADES A SER 

DESENVOLVIDA NA 

GRAVAÇÃO 

04/05 PREPARAÇÃO 

DE MATERIAL A 

SEREM UTILIZADOS 

05/05 PRERAÇÃO DO 

CENARIO DE 

GRAVAÇÃO. 

 

06/05 GRAVAÇÃO DE 

VIDEO. 

07/05 POSTAGEM DE 

VIDEO. 

RELATORIO. 

2º 

 

10/05   PESQUISA DE 

ATIVIDADES A SER 

DESENVOLVIDA NA 

GRAVAÇÃO 

11/05 PREPARAÇÃO 

DE MATERIAL A 

SEREM UTILIZADOS. 

12/05 PRERAÇÃO DO 

CENARIO DE 

GRAVAÇÃO. 

 

13/05 GRAVAÇÃO DE 

VIDEO. 

14/05 POSTAGEM DE 

VIDEO. 

RELATORIO. 

3º 

 

17/05   PESQUISA DE 

ATIVIDADES A SER 

DESENVOLVIDA NA 

GRAVAÇÃO 

18/05 PREPARAÇÂO 

DO MATERIAS A 

SEREM UTILIZADOS 

19/05 PREPARAÇÃO 

DO CENARIO DE 

GRAVAÇÃO. 

20/05 GRAVAÇÃO DE 

VIDEO. 

21/05 POSTAGEM DE 

VIDEO. 

 RELATORIO. 

4º 

 

24/05 25/05 

 

26/05 27/05 28/05 

5º 
31/05     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 
Projeto mundo novo Paraiso- Nunes TC 08/2018 

Professor:  Jessica Rosendo Benichio Oficina: Auxílio a tarefa 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de:03/05/2021 à 07/05/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

03/05 

 

Pesquisa de atividade desenvolvida. 

 

08 horas 

Terça-feira 

04/05 

Tema a ser desenvolvido: Dia Nacional da Matemática. 08 horas 

Quarta-feira 

05/05 
Planejamento e preparação de material. 08 horas 

Quinta-feira 
06/05 

Preparação de cenário e gravação de vídeo. 

 

08 horas 

Sexta-feira 
07/05 

Postagem do vídeo. 

RELATORIO. 
Vídeo postado no youtube: https://www.youtube.com/watch?v=ojBY8IkjhzA&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=3 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40horas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018 

Professor:   Jessica Rosendo Benichio Oficina:  Auxílio a tarefa 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de:10/05/21 à 14/05/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

10/05 

Pesquisa de atividade desenvolvida. 

 

08 horas 

Terça-feira 

11/05 

 

Tema a ser desenvolvido: Dia Internacional da Família. 08 horas 

Quarta-feira 

12/05 

Planejamento e preparação de material. 08 horas 

Quinta-feira 

13/05 

Preparação de cenário e gravação de vídeo. 08 horas 

Sexta-feira 

14/05 

 

Postagem do vídeo. 

RELATORIO. 

Vídeo postado no youtube: https://www.youtube.com/watch?v=q9Aa34XPtnc&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=11 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTINA SEMANAL DO PROFESSOR/  DIÁRIO 

Projeto Mundo novo Paraiso-Nunes TC 08/2018 

Professor:   Jessica Rosendo Benichio Oficina:  Auxílio a tarefa 

Carga horária semanal:  40 horas  Semana de: 17/05/2021 à 21/05/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 

17/05 

Pesquisa de atividade a ser desenvolvida. 08 horas 

Terça-feira 

18/05 

  Tema a ser desenvolvido: Combate ao abuso sexual contra crianças e adolescentes. 08 horas 

Quarta-feira 

19/05 

 

Planejamento e preparação de material. 

08 horas 

Quinta-feira 

20/05 

 

Preparação de cenário e gravação de vídeo. 08 horas 

Sexta-feira 

21/05 

 

Postagem do vídeo. 

RELATORIO. 
Vídeo postado no youtube:    https://www.youtube.com/watch?v=k-hDEDsOrk8&list=PLnEH1AFpDT9KIAJGMf1WLzCUD5s-
qKNkZ&index=10 

08 horas 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana 40 horas 



 

 

 

PLANO DE AULA – “ DIA NACIONAL DA MATEMÁTICA’’ 

 
DATA: 03/05/2021       PROFESSOR: JESSICA ROSENDO BENICHIO 

OFICINA: AUXÍLIO A TAREFA     TURMAS I, II e III  

 
JUSTIFICATIVA:.  A proposta do vídeo não é só de homenagear a matemática, mas sim, mostrar como podemos nos divertir e 

aprender ao mesmo tempo com essa disciplina. O vídeo mostra que através de brincadeiras lúdicas, podemos achar um método de 

incentivar as crianças a gostarem e entenderem mais a matemática. 

 

OBJETIVO GERAL : mostrar a importância da criação de mecanismos para diminuir a evasão escolar e aumentar o aproveitamento 

dos alunos, bem como para transformar o ensino da matemática, tornando-a uma disciplina que provoque a curiosidade e o interesse 

dos alunos. O jogo proposto no vídeo (Joga 10), possibilita as crianças a se divertirem e ao mesmo tempo treinar e aprender a fazer 

continhas. 

 
PROCEDIMENTOS:  Utilizei cartas de baralho, papel, caneta, um potinho para a realização do sorteio, EVA na cor azul e dispositivo 
móvel. 
 

ROTEIRO VÍDEO AULA: O vídeo foi gravado em minha residência. Preparei um jogo matemático utilizando cartas de baralho para a 
realização de contas de adição, multiplicação, divisão e subtração. 
 
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  

 

https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-nacional-matematica.htm 

 

https://mundoeducacao.uol.com.br/datas-comemorativas/06-maio-dia-nacional-matematica.htm 

 

 

https://www.ulbra.br/canoas/imprensa/noticia/28777/dia-nacional-da-matematica-conheca-a-historia-por-tras-da-data 

 

 
 

Assinatura do Professor: _______________________________________________ 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 

https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-nacional-matematica.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/datas-comemorativas/06-maio-dia-nacional-matematica.htm
https://www.ulbra.br/canoas/imprensa/noticia/28777/dia-nacional-da-matematica-conheca-a-historia-por-tras-da-data


 

 

 

 

 

 

PLANO DE AULA – “ DIA INTERNACIONAL DA FAMÍLIA” . 

 
 

 

 

DATA: 10/05/2021    PROFESSOR: JESSICA ROSENDO BENICHIO 

 OFICINA: AUXÍLIO A TAREFA   TURMAS: 1, 2 e 3  

 
JUSTIFICATIVA:  Homenagear as famílias, falar sobre a sua importância. E ao mesmo tempo usar a brincadeira de adivinhação para 
estimular o raciocínio lógico. 
 

OBJETIVO GERAL:  Falar sobre a importância da família e dar idéias educativas de brincadeiras simples, que as crianças podem 

fazer com a família nos mais diferentes lugares, com os recursos disponíveis, para contribuir diretamente com os mais diferentes 

aspectos do desenvolvimento intelectual. 
  

PROCEDIMENTOS:  Para a realização do vídeo utilizei cartolina, canetinhas e pegadinhas relacionadas ao tema ‘’Família’’ 
 

ROTEIRO VÍDEO AULA:   O vídeo foi gravado em minha residência, com auxílio de materiais de pesquisa retirados da web, e um 
dispositivo móvel.  
 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA: 

 

https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-internacional-das-familias.htm 

 

https://www.tempojunto.com/2016/01/13/brincadeira-com-perguntas-pegadinhas-de-raciocinio/ 

 

 

 

Assinatura do Professor: ______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 

  

https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-internacional-das-familias.htm
https://www.tempojunto.com/2016/01/13/brincadeira-com-perguntas-pegadinhas-de-raciocinio/


 

 

                                                   

 

PLANO DE AULA – “COMBATE AO ABUSO SEXUAL CONTRA CRIANÇAS E ADOLESCENTES.’’ 

 
 

DATA: 17/05/2021       PROFESSOR: JESSICA ROSENDO BENICHIO 

OFICINA: AUXÍLIO A TAREFA.  TURMAS I, II e III  

 
 

JUSTIFICATIVA:  Demonstrar a vulnerabilidade infanto-juvenil frente ao abuso e exploração sexual, com a campanha “Faça Bonito. 

Proteja nossas crianças e Adolescentes. 

 

OBJETIVO GERAL: O objetivo do vídeo e dessa mobilização é convocar toda sociedade brasileira para o compromisso de proteger 
as crianças e adolescentes. A ideia é realizar atividades de mobilização da sociedade com foco na prevenção, que envolvam a 
divulgação do Disque Direitos Humanos, o Disque 100. Além disso o vídeo mostra 10 maneiras de identificar possíveis sinais de abuso 
sexual infanto-juvenil. O vídeo explica também a origem da data dessa campanha. 

PROCEDIMENTOS:   Utilizei para a gravação do vídeo: cartolina, canetinhas coloridas, dispositivo móvel e notebook. 

  

ROTEIRO VÍDEO AULA: O vídeo foi gravado em minha residência, com um cartaz dando título ao tema, e o notebook para passar as 
informações necessárias. 
 

 

REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA:  

 

http://blog.mds.gov.br/redesuas/18-de-maio-dia-nacional-de-combate-ao-abuso-e-a-exploracao-sexual-contra-criancas-e-adolescentes/ 

 

https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2021-05/lancada-campanha-de-combate-violencia-contra-criancas-e-adolescentes 

 

http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=1449 

 

 

Assinatura do Professor: _______________________________________________ 

 

Assinatura da Coordenadora:____________________________________________ 

http://blog.mds.gov.br/redesuas/18-de-maio-dia-nacional-de-combate-ao-abuso-e-a-exploracao-sexual-contra-criancas-e-adolescentes/
https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2021-05/lancada-campanha-de-combate-violencia-contra-criancas-e-adolescentes
http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=1449


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


