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I – IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO  

Nome: Associação Paraiso - Projeto Mundo Novo Pinheirinho 

Endereço: Beatriz da Conceição nº 340, Bairro Solo Sagrado 

Cep: 15044-120                                       Cidade: São José do Rio Preto/SP 

Telefone: Fixo(17) 3363-7668  - Celular (17) 99667-4536 

Site: https: //mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso  E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com  

DO REPRESENTANTE LEGAL:  

Nome: Andressa Patini da Silva 

Rua: Flausino Balduino nº 2659, Bairro Residencial Palestra 

CEP: 15040-702                                                    Cidade: São José do Rio Preto/SP 

RG: 42.511.968-x                                              CPF: 343.191.648-14 

DO REPRESENTANTE LEGAL:  

Nome: Paulo Roberto Bragantini Pedro 

Rua: Ary de Freitas Mugnani nº 666, Bairro Mugnani 

CEP: 15045-381                                                     Cidade: São José do Rio Preto/SP 

RG: 30.036.743                                                      CPF: 886.291.471-72 

DO TÉCNICO RESPONSÁVEL: 

Nome: Karoline Pamplona Geraldo 

Endereço: Beatriz da Conceição nº 340, Bairro Solo sagrado 

Cep: 15044-120                                                       Cidade: São José do Rio Preto/SP 

RG: 40.437.933-3                                                    CPF: 358.447.618-63  

Telefone: Fixo(17) 3363-7668  - Celular (17) 99667-4536 
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II – HISTÓRICO DO QUADRIMESTRE 

A meta de atendimento prevista para Associação Paraíso - Projeto Mundo Novo Pinheirinho no 

plano de trabalho é de 200 alunos, mantendo 198 em janeiro, 198 em fevereiro, 201 em março e 201 em 

abril. Nosso público alvo é de crianças e adolescentes de 06 a 14 anos, sendo divididos em 3 turmas da 

seguinte forma: Turma 1 atende crianças de 06 a 08 anos, Turma 2 crianças de 09 e 10 anos e a Turma 3 

crianças e adolescentes de 11 a 14 anos. As listas de frequência dos alunos são alimentas diariamente no 

site www.demandanet.com e enviadas impressas no relatório mensal. No mês de julho de 2020 tivemos o 

Aditamento do Termo de Colaboração até o mês de junho de 2021. Oferecemos 13 oficinas no total, 

sendo: Auxílio à Tarefas Escolares, Orientações de Estudos, Artes, Vivências Pedagógicas, Dança, 

Iniciação Esportiva, Futebol, Natação, Recreação, Jogos, Violino, Capoeira e Teatro, sendo desenvolvidas 

oficinas diariamente e todos os alunos participam de 03 oficinas diariamente. Durante o período 

trabalhado, todas as oficinas funcionaram dentro do planejado. A partir do dia 23 de Março de 2020, A 

Organização da Sociedade Civil (OSC) interrompeu o atendimento presencial conforme o decreto de lei 

N.º 18.554/2020 de 16/03/2020, passando para uma nova metododologia e didática, realizando dessa 

forma atividades presenciais e de teletrabalho.Os pais e responsáveis foram orientados sobre a mudança 

nos procedimentos a serem seguidos apartir de então, sendo eles: as aulas que serão realizadas através de 

vídeo aulas em nossos canais no youtube, e grupo dos pais no whatsapp, criamos também outra ferramenta 

na intenção de alcançar os alunos atendidos pela OSC, que são as nossas ‘Atividades Pedagógicas 

Digitais’, onde semanalmente os pais e responsáveis recebem um link das atividades do ‘GOOGLE 

Forms’ de forma virtual pelo grupo de pais e responsáveis pelo WhatsApp. Tendo em visto como forma 

de equiparar os alunos que não possuem acesso a internet, nós realizamos tambm a entrega mensais das 

‘Atividades Pedagógicas Impressas’, que são disponibilizadas mensalmente em nossa unidade. Todas as 

nossas atividades foram planejadas e adptadas adequadamente para que as crianças possam realizar em 

suas casas, com suporte dos professores, através do grupos de whatsapp, proporcionando apoio 

pedagógico, mesmo a distância. Essas ações estão sendo registradas através de fotos, são realizados 

mensalmente e semanalmente. 

 

III-ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NOS MESES DE JANEIRO Á ABRIL DE 2021 

 

1. OFICINA DE AUXILIO A TAREFA - REFORÇO ESCOLAR 

 

Ações Desenvolvidas: 

Por meio de vídeo/aulas, materiais impressos e atividades pedagógicas virtuais, 

trabalhamos os sentidos, despertando na criança a consciência do seu próprio corpo e do que ele 

é capaz ao sentir, tocar, olhar e ouvir, ofertando a oportunidade á essa criança de estar proximo 

aos sentidos presentes no corpo humano. Ensinamos através dos jogos a importância que tem os 

métodos de ensino auxiliando no conhecimento de novas palavras e seus significados através de 

ditados adaptados e produção de textos com tirinhas, desenvolvendo o raciocínio, a atençãoe a 

agilidade no pensar e a aproximidade com as palavras e sons. Desenvolver em cada criança o 

criar, a linguagem oral e corporal. Através do jogo, trabalhar o raciocínio logico, e o 

entendimento sobre as cores, de forma prazerosa e lúdica. Desenvolvemos através das cores as 

formas livres de pintura e aguçamos o interesse pela criação. Promovemos o alfabeto através da 
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leitura de palavras, ofertando o alfabeto em pontilhado para estimilar formas e sons das letras, e 

estabelecer relação entre figura e palavra, desenvolvendo assim a associação de ideias.  

 

Objetivos previstos:  

Orientação e acompanhamento da tarefa escolar;  

Auxiliar os alunos no entendimento das tarefas para melhor realização das mesmas, buscando promover 

o aprendizado. Auxiliar nas orientações de estudos dos alunos com dificuldades na realização do conteúdo 

proposto pela escola; Desenvolver melhora na aprendizagem da matemática, linguagem, leitura e escrita. 

Janeiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: simetria 

Vídeo 2 - Conteúdo: ditado estourado 

Vídeo 3 - Conteúdo: produção de diálogo em quadrinhos 

Vídeo 4 - Conteúdo: mosaico  

Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: explosão das cores 

Vídeo 2 - Conteúdo: alfabeto pontilhado 

Vídeo 3 - Conteúdo: lista de palavras 

Vídeo 4 - Conteúdo: pontuação 

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: Alfabeto móvel 

Vídeo 2 - Conteúdo: Dia da mulher 

Vídeo 3 - Conteúdo: Interpretação de poesia 

Vídeo 4 - Conteúdo: Brincando com o alfabeto 

Vídeo 5 - Conteúdo: Pintura com vela e anilina  

Abril 

Vídeo 1 - Conteúdo: memória das cores 

Vídeo 2 - Conteúdo: parlendas 

Vídeo 3 - Conteúdo: interpretação de tirinhas 

Vídeo 4 - Conteúdo: quebra-cabeça 

 

Metas atingidas: 

A aprendizagem por meio das vídeoaulas é um desafio constante, mas sua pratica embasada em 

aperfeiçoamento constante tal como reuniões pedagógicas, fóruns, bate papo pedagógico virtual, abre um 

leque de possibilidades e amplia horizontes com relação ao conhecimento mesmo á distancia. O retorno 

das atividades impressas tem sido um desafio, os pais e responsáveis tem demostrado comprometimento 

em vir retirar o material impresso para a realização das atividades propostas pela instituição, porem as 

atividades digitas estão atendendo de forma significativa as crianças atendidas pela Osc.  

 Janeiro de 2021 

     
Vídeoaula: Simetria      Vídeoaula: Ditado Estourado 
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Vídeoaula: Diálogo em Quadrinhos    Vídeoaula: Mosáico 

 Fevereiro de 2021 

  
Vídeoaula: Explosão de cores     Vídeoaula: Alfabeto Pontilhado 

  
Vídeoaula: Lista de palavras     Vídeoaula: Pontuação 

 Março de 2021 

  
Vídeoaula: Alfabeto Móvel     Vídeoaula: Dia internacional da Mulher 

  
Vídeoaula: Interpretando a Poesia    Vídeoaula: brincando com o alfabeto 
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Vídeoaula: Pintura com Vela e Anilina 

 Abril de 2021 

  
Vídeoaula: Mémoria das cores     Vídeoaula: Parlenda 

  
Vídeoaula: Interpretação de Tirinhas    Vídeoaula: Quebra cabeça 

 

2. OFICINA DE ARTES E VIVÊNCIAS PEDAGÓGICAS 

 

Ações Desenvolvidas: 

Por meio de vídeoaulas e materiais impressos trabalhamos o resgate da importância do criar 

utilizando os materiais que cada criança possui em sua casa, proporcionamos o estímulo dos 

sentidos e a compreensão que cada sentido pode transmitir. Através de movimentos e gestos, 

propiciar e acentuar os sentidos, os estimilos e a concentração. Desenvolvemos o racicinio 

lógico, a agilidade, coordenação motora e o o desenvolvimento dessa criança. Trabalhamos com 

a matemática através dos jogos afim de estimular e manter o aprendizado mesmo em 

distanciamento, de forma lúdica e prazerosa. Incentivamos através do vídeo-aula o 

desenvolvimento sensorial, do equilíbrio, a agilidade e concentração. Coordenação na confecção 

de figuras e animais. Resgate da cultura e do sentido das das datas comemorativas referentes ao 

quadrimestre. 

 

Objetivos previstos:  

Incentivar pesquisas de temas atuais e também aqueles sugeridos pelas escolas e alunos despertando nos 

mesmos o interesse pela leitura e pelo estudo.  
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Promover projetos de incentivo à leitura, arte e literatura.  

Desenvolver trabalhos sobre as datas comemorativas. 

 

Janeiro  

Vídeo 1 - Conteúdo: colagem com cotonete 

Vídeo 2 - Conteúdo: concentração 

Vídeo 3 - Conteúdo: pegadinha com raciocínio logico 

Vídeo 4 - Conteúdo: brincadeira do cheiro bom e ruim 

Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: carimbo 

Vídeo 2 - Conteúdo: fazendo percurso 

Vídeo 3 - Conteúdo: arco-íris no copo 

Vídeo 4 - Conteúdo: trabalhando a matemática com material  

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: Lembrança do dia da mulher 

Vídeo 2 - Conteúdo: Artes com esponja 

Vídeo 3 - Conteúdo: Aniversário de são Jose do rio preto 

Vídeo 4 - Conteúdo: Ensinando matemática  

Vídeo 5 - Conteúdo: Coelho divertido 

Abril 

Vídeo 1 - Conteúdo: colorindo com cotonete 

Vídeo 2 - Conteúdo: pintura com sopro 

Vídeo 3 - Conteúdo: enigma e observação 

Vídeo 4 - Conteúdo: desenho com sombreamento 
 

Metas atingidas: 

A atividade proposta pela instituição tem proporcionado às crianças a oportunidade de criar e interagir 

com o conteúdo proposto, através do material impresso, que no qual o retorno dessas atividades 

preenchidas tem sido um desafio constante, e também através de vídeo/aulas e links ofertados no grupo 

dos pais através das mídias e também oferecido pelos canais da instituição. 

 Janeiro: 

  
Vídeoaula: Colagem com cotonetes    Vídeoaula: Pegadinha com raciocínio lógico 
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Vídeoaula: Atividade de observação    Vídeoaula: Atividade cheiro bom ou ruim 

 Fevereiro de 2021: 

  
Vídeoaula: Carimbo      vídeoaula: Percursso 

  
Vídeoaula: Arco-íris no copo     vídeoaula: Trabalhando com Material Concreto 

 Março de 2021 

  
Vídeoaula: Decoração para o dia da mulher   Vídeoaula: Atividade com Esponja 

  
Vídeoaula: Aniversário de São José do Rio Preto  vídeoaula: Matematica contar e somar 
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Vídeoaula: Coelho feito com copo descartável 

 Abril de 2021 

  
Vídeoaula: Colorindo com cotonete    vídeoaula: Pintura com sopro 

   
Vídeoaula: Enigma e observação    Vídeoaula: Números com sombreamento 

 

3. OFICINA DE DANÇA  

 

Ações Desenvolvidas: 

Por meio de vídeoaulas e materiais impressos trabalhamos os movimentos com e sem objetos, 

afim de proporcionar o equilíbrio, a agilidade e a concentração. Desenvolvemos através do 

vídeoaula, no aluno a capacidade de concentração, lateralidade, ritmos, estilos de dança, arte, 

ritmização, organização espacial, criação e a interação. Exploramos o reconhecimento das 

variações de movimento variados, trabalhar a soltura das articulações, postura e estimular os 

diferentes tipos de movimentos, promover a percepcção de tempo e espaço. Apreciar no próprio 

corpo as possibilidades de movimentos no âmbito da dança. Trabalhamos a postura em suas 

inúmeras possíveis possibilidades e os inúmeros e variados movimentos através de todo o corpo 

especificamente dos pés. Trabalhamos com atividades lúdicas, proporcioando a movimentação 

mesmo em época de pandemia. Reproduzimos o conteúdo da dança tanto na pratica quanto na 

teoria para melhor aprendizado desse aluno. Aplicamos o conteúdo teórico afim do aluno 

assimilar ao conteúdo prático em conjunto.  
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Objetivos previstos:  

Desenvolver atividades que possam oportunizar a criança/adolescente o autoconhecimento, o despertar 

de suas potencialidades, habilidades e interesses, elevando a autoestima e desenvolvimento. 

Melhora na coordenação motora. 

Janeiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: o que é o que é 

Vídeo 2 - Conteúdo: figurino na dança 

Vídeo 3 - Conteúdo: estilos de dança 

Vídeo 4 - Conteúdo: ritmos 

Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: ciranda cirandinha 

Vídeo 2 - Conteúdo: arte impressionista na dança 

Vídeo 3 - Conteúdo: cubismo e a dança contemporânea 

Vídeo 4 - Conteúdo: arabesque (Ballet clássico) 

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: Pintura em movimento  

Vídeo 2 - Conteúdo: postura no Ballet clássico 

Vídeo 3 - Conteúdo: O que é glissade 

Vídeo 4 - Conteúdo: Sauté Changement e Échappé 

Vídeo 5 - Conteúdo: Desafio dos saltos 

Abril 

Vídeo 1 - Conteúdo: dalcroze e o movimento 

Vídeo 2 - Conteúdo: apreciação visual 

Vídeo 3 - Conteúdo: coordenação em cena 

Vídeo 4 - Conteúdo: como fazer a musica cups 

 
Metas atingidas: 

A oficina de dança tem sido ofertada através das vídeoaulas para as crianças e também atraves do 

material impresso, possibilitando o aprendizado e o conhecimento teórico harmoniozamante. 

 Janeiro de 2021 

  
Vídeoaula: Jogo o que é o que é?    Vídeoaula: Figurino na dança 

  
Vídeoaula: Estilos de danças     Vídeoaula: Ritmos Manuais 
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 Fevereiro de 2021 

  
Vídeoaula: Ciranda e Arte     Vídeoaula: Arte Impressionista na dança 

  
Vídeoaula: Cubismo e arte conteporânea na dança  vídeoaula: Arabesque – Ballet Clássico 

 Março de 2021 

  
Vídeoaula: Pintuiras em movimento    Vídeoaula: Postura no Baleet Clássico 

  
Vídeoaula: Oque é Glissade?    Vídeoaula:Como fazer: sauté, changement e échappé? 

 
Vídeoaula: Desafio de Saltos no Ballet Clássico 
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 Abril de 2021 

  
Vídeoaula: Dalcroze e o movimento    Vídeoaula: Apreciação visual 

  

Vídeoaula: Coordenação em cena    Vídeoaula: Como fazer a musíca Cups? 

 

4. OFICINA DE FUTEBOL E FUTSAL 

 

Ações Desenvolvidas: 

Trabalhamos essa oficina por meio de videoaulas, materiais pedagógicos impressos e link de 

atividades pedagógicas virtuais, omde o aluno tem a oportunidade de assistir a videoaula e 

também trabalhar a escrita dentro da oficina e do conteúdo oferecido. Realizamos atividades 

onde o aluno possa através das curiosidades do futebol dialogar com as pessoas do convívio afim 

de interagir e adquir informações sobre o futebol antigo e o atual. Oferecemos atividades na 

intenção de que o aluno possa além de interagir com os membros da família também utilizar 

objetos de reciclagem afim de transformar lixo em brinquedo educativo. Realizamos uma vídeo-

aula com materila impresso relacionado ao futebol, para desenvolver a interpretação de texto e 

a prática da leitura.  

 

Objetivos previstos:  

Desenvolver atividades físicas em junção com a atiidade fisica, ensina-los a modalidade de futebol, 

trabalhar lateralidade, coordenação motora, condicionamento físico, percepção de tempo e espaço. 

Janeiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: sem deixar cair no chão 

Vídeo 2 - Conteúdo: relacione os times, pinte o trio de arbitragem 

Vídeo 3 - Conteúdo: expressões do futebol 

Vídeo 4 - Conteúdo: primeiros times e clubes de São Paulo 

Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: passe e abaixe 

Vídeo 2 - Conteúdo: cruzadinha do futebol 
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Vídeo 3 - Conteúdo: questões de futebol 

Vídeo 4 - Conteúdo: questões de futebol 

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: Nomes do universo do futebol 

Vídeo 2 - Conteúdo: Cruzadinha do futebol 

Vídeo 3 - Conteúdo: Questões sobre futebol 

Vídeo 4 - Conteúdo: Atividade corre na cor 

Vídeo 5 - Conteúdo: Exercícios de salto e equilíbrio 

Abril 

O profissional encontra-se em férias regulamentada. 
 

Metas atingidas: 

A aprendizagem por meio dos vídeos é um desafio constante, mas sua pratica bem aplicada abre 

possobilidades para uma maior eficiência da arte de ensinar.Para que isso ocorra, é necessário pesquisar, 

buscar progressos nos proprios vídeos, para que possam ser mais dinâmicos, atrativos e respondendo as 

necessiadades das crianças 

 Janeiro de 2021 

  
Vídeoaula: Sem deixar cair no chão   vídeoaula: Relacione os times e pinte o trio de arbitragem 

  
Vídeoaula: Expressões no Futebol   Vídeoaula: Primeiros clubes e times do futebol nacional 

 Fevereiro de 2021 

  
Vídeoaula: Passe a abaixe     Vídeoaula: Cruzadinha do Futebol 
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Vídeoaula: Questões sobre futebol e futsal   Vídeoaula: Questões do futsal 

 Março de 2021 

  
Vídeoaula: Escreva os nomes do universo do futebol   Vídeoaula: Cruzadinha do Futebol 

  
Vídeoaula: Questões sobre futebol    Vídeoaula: Corre na cor 

  
Vídeoaula: Exercícios de Salto e Equilíbrio 

 

5. OFICINA DE JOGOS E NATAÇÃO 

 

Ações Desenvolvidas: 

Por meio de videoaulas e materiais impressos trabalhamos com jogos, afim de desenvolver a habilidade 

motora, a percepção, o raciocínio lógico, o desenvolvimento físico e mental. Trabalhamos através da 

vídeoaula a coordenação motora através de movimentos direcionados a concentração e a observação. 

Nesta oficina aprimoramos as habilidades na qual o aluno ja possui, sendo a concentração, o raciocínio 

lógico, e estimulamos essas habilidades em uma junção do brincar e do aprender, utilizando material 

reciclável para facilitar o acesso a criança com relação a atividade proposta. Oferecer a criança a noção e 
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a atenção para o tempo e o espaço. Oferecemos a esse aluno a oportunidade de trabalhar em equipe, 

dando importância na participação e não somente no resultado obtido através da atividade proposta. 

 

Objetivos previstos:  

Resgatar jogos populares da cultura brasileira, oferecer essa oportunidade aos alunos e inseri-los em uma 

diferente perspectiva do lúdico, do aprendizado e do brincar. 

Janeiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: bolinha no copo 

Vídeo 2 - Conteúdo: estafeta do equilíbrio 

Vídeo 3 - Conteúdo: passe e corre 

Vídeo 4 - Conteúdo: jo ken pô 

Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: terra e mar 

Vídeo 2 - Conteúdo: voleibol de lençol 

Vídeo 3 - Conteúdo: passe o bambolê 

Vídeo 4 - Conteúdo: alongamento 

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: Caneta na garrafa 

Vídeo 2 - Conteúdo: pega bastão 

Vídeo 3 - Conteúdo: Amarelinha africana 

Vídeo 4 - Conteúdo: Exercícios de agilidade 

Vídeo 5 - Conteúdo: Pega garrafa 

Abril 

Vídeo 1 - Conteúdo: alerta 

Vídeo 2 - Conteúdo: jogo do palito 

Vídeo 3 - Conteúdo: morto vivo 

Vídeo 4 - Conteúdo: desafio da moeda no prato 
 

Metas atingidas: 

As atividades foram recebidas com facilidade, pois as crianças puderam assimilar o conteúdo aplicado de 

forma lúdica e prazerosa, proporcionando assim um melhor aproveitamento didático, físico e exercitar o 

corpo e a mente. As atividades pedagógicas virtuais vêem exercendo um papel de extema importância, 

pois é através dela que o aluno pode assistir o vídeoaula e trabalhar também sua interpreação através das 

perguntas que são elaboradas sobre o tema em especfico de cada oficina. 

 Janeiro de 2021 

  
Vídeoaula: Bolinha no copo     Vídeoaula: Estafeta do Equilibrio 
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Vídeoaula: Passe e corre      Vídeoaula: Ja ken pô 

 Fevereiro de 2021 

  
Vídeoaula: Terra e mar      Vídeoaula: Voleibol com Lençol 

  
Vídeoaula: Passe o Bambolê     Vídeoaula: Alongamento 

 Março de 2021 

  
Vídeoaula: caneta na garrafa     Vídeoaula: Pega bastão 

  
Vídeoaula:? Amareliha Africana     Vídeoaula: Exercicios de Agilidade 
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Vídeoaula: Pega garrafa 

 Abril de 2021 

  
Vídeoaula: alerta      Vídeoaula: Jogo do Palito 

  
Vídeoaula: Morto vivo      Vídeoaula: Desafio Moeda no Prato 

 

6. OFICINA DE VIOLINO 

 

Ações Desenvolvidas: 

Por meio de videoaulas, link do material pedagógico vitual e também das atividades pedagógicas 

impressa, trabalhamos com as crianças a possibilidade de aprender mesmo a distância, através dos ritmos, 

para que eles possam desenvolver a habilidade rítmica, conhecer a diversidade de sons, dos instrumentos 

e suas propoiedades. Proporcionamos através da vídeoaula a oportunidade de o aluno observar a diferença 

entre cantata, sonata dentre outros fundamentos da musica. A música tem a capacidade de trabalhar a 

sensibilidade e a incrível arte de estimular partes específicas do cérebro que não podem ser desenvolvidas 

por outras linguagens. 

 

Objetivos previstos:  

Desenvolver o conhecimento de técnicas específicas do instrumento, capacitando o aluno para obter a 

qualidade sonora desejada. 

Dotar o aluno de capacidades para enfrentar desafios de ordem técnica a serem superados e a empreender 

conquistas na expressividade do instrumento. 

Auxiliar o aluno referente a organização/tempo de estudo, disciplina. 

Instruir o aluno referente a organização do instrumento, limpeza e melhor armazenamento. 
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Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: alerta 

Vídeo 2 - Conteúdo: jogo do palito 

Vídeo 3 - Conteúdo: morto vivo 

Vídeo 4 - Conteúdo: desafio da moeda no prato 

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: musica: cantata e sonata 

Vídeo 2 - Conteúdo: forma sonata 

Vídeo 3 - Conteúdo: estilo de composição: Fuga 

Vídeo 4 - Conteúdo: estilo de composição: Suíte 

Abril 

Vídeo 1 - Conteúdo: estilo de composição: sinfonia 

Vídeo 2 - Conteúdo: estilo de composição: concerto 

Vídeo 3 - Conteúdo: estilo de composição: ópera 

Vídeo 4 - Conteúdo: formações musicais: solo 

 

Metas atingidas: 

Mesmo em distanciamento, os alunos puderam receber conteúdo importante com relação a musicalização. 
Os alunos observaram através da vio aula a musicalidade, sua percepção rítmica e a postura física exigida 
pelo instrumento. 

 Fevereiro de 2021 

  
Vídeoaula: Yapo       Vídeoaula: Monocórdio 

  
Vídeoaula: Musíca Erudita 
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 Março de 2021 

  
Víde aula: Cantata e Sonata     Vídeoaula: a Forma Sonata 

  
Vídeoaula: A Forma Fuga     Vídeoaula: a Forma Suíte 

 Abril de 2021 

  
Vídeoaula: Estilo de Composição Sinfonia    Vídeoaula: Estilo de composição Concerto 

  
Vídeoaula: Estilo de composição Ópera    Vídeoaula: Formações Musicais Solo 

 

7. OFICINA DE TEATRO 

 

Ações Desenvolvidas: 

Por meio de link do material pedagógico virtual, da videoaulas e as atividades pedagógicas impressa 

trabalhamos a interação com os nossos alunos mesmo a distância, na proposta oferecida, convidamos os 

alunos a praticar exercícios tetrais em casa, afim trabalhar e estimular  a imaginação, criação, auto 

confiança, empatia e também de expressar sentimentos que normalmente essa criança não consegue 

demostrar em seu cotidiano. Através do vídeo aula, podemos demostrar aos alunos como praticar alguns 

mailto:mundonovopinheirinho@gmail.com
https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso


Projeto

Paraíso
 

ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 
São José do Rio Preto - SP 

Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/ CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

Rua: Beatriz Da Conceição nº 340 - Bairro: Solo Sagrado CEP: 15044-120  

Telefone: (17) 3363-7668 e (17) 99667-4536 - São José do Rio Preto/SP 

E-mail: mundonovopinheirinho@gmail.com – Site: https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso  

exercícios em casa, tanto intelectual quanto físico quanto tal como aquecimento corporal, movimentação 

de corpo e aumento na resistência física, habilidade de gestos e movimentos ao expressar sentimentos. 

Dentro do vídeo aula, realizamos a proposta da criança aprender a se concentrar, exercitar as habilidades, 

desenvolver o raciocínio lógico e a trabalhar sentidos. Apresentamos a essas crianças o universo poético, 

ligando a lingagem poética e a forma geográfica do texto, sabendo diferenciar verso de estrofes, de 

maneira a se atentar as propridades especificas de um determinado texto. 

 

Objetivos previstos:  

Desenvolver a socialização, o improviso, criatividade, coordenação, memorização, oralidade, leitura 

pesquisa, criatividade, expressão corporal, a impostação de voz, vocabulário, habilidades para as artes 

plásticas (pintura corporal, confecção de figurino e montagem de rio). 

Proporcionar o contato com obras clássicas, fábulas, poesias, contação decená histórias e reportagens. 

 

Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: Tip Tip Tap 

Vídeo 2 - Conteúdo: movimento rítmico 

Vídeo 3 - Conteúdo: floresta de som 

Vídeo 4 - Conteúdo: fila única 

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: Fila única 

Vídeo 2 - Conteúdo: Fui na feira 

Vídeo 3 - Conteúdo: Atividade teatral: dar e tomar 

Vídeo 4 - Conteúdo: Exercício teatral: Maria no canto 

Abril 

Vídeo 1 - Conteúdo: quem chega primeiro 

Vídeo 2 - Conteúdo: jogo teatral: siga em frente 

Vídeo 3 - Conteúdo: exercício teatral: soletrando 

Vídeo 4 - Conteúdo: articulação 

 

Metas atingidas: 

Atraves do vídeo aula conseguimos atingir com êxito essas crianças e instigar a criatividade, mesmo 

estadando em casa, fazendo com que essas crianças realizem atividades, estilulando a imaginação e o 

criar. Incentivamos através dos vídeoaulas a percepção sensoarial, o estimulo visual, a linguagem falada, 

musical, corporal e escrita.  

 

 Fevereiro de 2021 

  

Vídeoaula: Tip Tip Tap      Vídeoaula: Movimento Ritmico 
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Vídeoaula: Floresta de som     Vídeoaula: Fila unica 

 Março de 2021 

  
Vídeoaula: Fui na Feira      Vídeoaula: Dar e Tomar 

 
Vídeoaula: Maria no Canto 

 Abril de 2021 

  
Vídeoaula: Siga em frente     Vídeoaula: Quem chega primeiro 

  
Vídeoaula: Soletrando      Vídeoaula: Articulação da fala 
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8. OFICINA DE CAPOEIRA 

 

Ações Desenvolvidas: 

Por meio de videoaulas, materiais didáticos impressos e link de videoaulas virtuais, trabalhamos a 

estrutura física de cada criança seu condicionamento, preparo fisico, coordenação motora através de 

golpes da capoeira, dando continuidade as atividades que eram realizadas presencialmente, 

proporcionando a criança a oportunidade de se exercitar de forma segura e com atenção. Atraves da 

brincadeira presentes no ensino da capoeira, a criança se beneficia do estimulo em sua coordenação 

motora, intensifica o campo visual, a criatividade, autoestima, automatização de movimentos e orienta 

essas crianças com relação a administrar o tempo e espaço dentro de um movimento. Através dos golpes 

da capoeira oferecidos pelas videoaulas, a criançarecebe a oportunidade de treinar mesmo em casa, e 

também adicionamos atividades impressas para ajudar no estimilo da leitura, interpretação de texto, 

contato com a escrita e significado de novas palavras. Trabalhamos, flexibilidade, força, agilidade direção 

de golpe, de forma simplificada, porém definida, através de golpes de ataque e defesa. 

 

Objetivos previstos:  

Incentivar a prática da capoeira como motivação para o desenvolvimento cultural, intelectual, afetivo e 

emocional. 

Fevereiro 

Vídeo 1 - Conteúdo: golpes de linha de frente 

Vídeo 2 - Conteúdo: golpes diversos 

Vídeo 3 - Conteúdo: vídeo explicativo  

Vídeo 4 - Conteúdo: golpes e alongamento 

Março 

Vídeo 1 - Conteúdo: golpes e alongamentos 

Vídeo 2 - Conteúdo: música de capoeira 

Vídeo 3 - Conteúdo: descubra a capoeira 

Vídeo 4 - Conteúdo: condicionamento físico na capoeira 

Abril 

Vídeo 1 - Conteúdo: descubra qual é o toque do berimbau 01 

Vídeo 2 - Conteúdo: descubra qual é o toque do berimbau 02 

Vídeo 3 - Conteúdo: descubra qual é o toque do berimbau 03 

Vídeo 4 - Conteúdo: descubra qual é o toque do berimbau 04 

 

Metas atingidas: 

A aprendizagem por meio dos vídeos é um desafio constante, mas sua pratica bem aplicada abre 

possobilidades para uma maior eficiência da arte de ensinar.Para que isso ocorra, é necessário 

pesquisar, buscar progressos nos proprios vídeos, para que possam ser mais dinâmicos, atrativos 

e respondendo as necessiadades das crianças. Partindo por essa linha de pensamento, pudemos 

observar que a nossa meta em atender essas crianças mesmo em época de pandemia surtiu 

resultados positivos, pois conseguimos trabalhar com esses alunos o improviso, criatividade, 

coordenação, memorização, oralidade, leitura pesquisa, criatividade, expressão corporal, a impostação de 

voz, vocabulário, promovemos o conhecimento de instrumentos musicais e sua importância, incentivamos 

através dos vídeos a percepção sensoarial. Visual, linguagem falada, musical, corporal e escrita.  
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 Fevereiro de 2021 

  
Vídeoaula: Golpes de linha de frente    Vídeoaula: Aprendendo golpes e esquivas 

  

Vídeo aula: Atividade impressa de Capoeira 

 Março de 2021 

  

Vídeoaula: Alongamento com capoeria    Vídeoaula: Eu e a musica de capoeira 

  

Vídeoaula: Condicionamento físico na capoeira   Vídeoaula: Descubra a capoeira 

 Abril de 2021 

  

Vídeoaula: Serie que toque é este?    Vídeoaula: Serie que toque é este 2 
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Vídeoaula: Serie que toque é este 3    Vídeoaula: Serie que toque é este 4 

 

IV - ASPECTOS FACILITADORES E DIFICULTADORES – RESULTADOS 

ALCANÇADOS 

 

FACILITADORES:  

Uma das estratégias abordadas pela nossa equipe pedagógica foi a elaboração das atividades pedagógicas 

virtuais, onde a criança tem acesso á um link com as videoaulas que são gravadas semanalmente e com 

perguntas relacionadas ao vídeo, proporcionando aos nossos alunos a interação com a vídeoaula e a 

oportunidade de realizar a atividade proposta de maneira virtual, computando assim a interação do aluno 

com a Osc e ofertando o aprendizado á essa criança de maneira digital.Outra estratégia em potencial que 

realizamos para a aproximação dos pais e alunos (seguindo todas as normal de segurança), foram os 

nossoa eventos paralelos ao atendimento pedagógicos, sendo eles  

 

DIFICULTADORES: 

A mudança do ensino presencial para o remoto causou inumeras dificuldades, dentre elas a incerteza na 

qual se o aluno tem acesso á iternet, também acompanhamos a entrega de material impresso onde o retorno 

dessa atividade prrenchida tem sido árduo e pouco eficaz. Outro Ponto de dificuldade que enfrentamos 

foi o distanciamento dos pais por conta da pandemia, onde houve o contato pelo aplicativo whatsapp pelo 

nosso grupo de pais e na grande maioria das vezes obtivemos resultado positivo. 

 

PROPOSTAS PARA SUPERAÇÃO DE DIFICULDADES: 

Foram realizadas reuniões pedagogicas presenciais e virtuais com todos os funcionarios, assim também 

como fóruns, roda de conversa, planejamentos, mudança na didática aplicada, estudos, atividades 

impressas com conteúdo pratico e dinâmico, conscientização por telefone e whast app sobre a importância 

do retorno do material impresso prenchido, busca ativa dos pais e responsáveis. Atualizaçao de cadastro 

dos pais e responsáveis através da retirada de material impresso, para que possamos manter contato através 

do telefone e poder informar sobre vídeo aula e possíveis acontecimentos. Solicitamos a devolução do 

material impresso devidamente prrenchido pelo aluno, afim de acompanhar o desenvolvineto dessa 

criança mesmo em fase de pandemia, porém sem êxito. 

 

V- IMPACTOS SOCIAIS/ECONÔMICOS/EDUCACIONAIS 

Podemos perceber que nesse momento de dificildades e instabilidade econômica, alguns pais e 

responsáveis vieram até a Osc para solicitar um amparo do projeto para suprir algumas necessidades, já 

que na grande maioria, alguns pais acabaram por perder seus empregos e fontes de renda. Realizamos 

assim orientações aos familiares e também o atendimento determinado a cada caso. 
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VI – TRANSPARÊNCIA DO NÚCLEO 

 

Seguindo orientações do Minitério Público, elaboramos um site da instituição, contendo todos 

os documentos necessários, relatórios das funcionários e professores, documentos financeiros 

de receitas, gastos e provisionamentos mensais e anuais. E por fim todos as nossas atividades 

extras com as familias de nossos alunos através do BLOG (que se encontra dentro do site), por 

exemplo, festa de Páscoa, dia das mães e entregas de doações. Estão em nosso site: 

https://mundonovopinheiro.wixsite.com/paraiso  

 

 

 

 

 

 

 

São José do Rio Preto, 14 de maio de 2021. 

 

 

 

_________________________________ 

Karoline Pamplona Geraldo 

Coordenadora Pedagógica 

 

 

 

 

 

 

_________________________________ 

Andressa Patini da Silva 

Presidente 
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 ANEXO: 
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