
 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 
Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15045-000 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

PLANO MENSAL 

NOME: Isabel Cristina da Silva 
FUNÇÃO: Cozinheira 
MÊS: 05/2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1º 
 (03/05)  

Confecção de 

lembrancinhas do dia 

das mães 

 (04/05)  

Confecção de 

lembrancinhas do dia 

das mães 

 (05/05)  

Teletrabalho 

 (06/05)  

Teletrabalho 

 (07/05)  

Teletrabalho 

2º 
 (10/05)  

Teletrabalho 

 (11/05)  

Teletrabalho 

 (12/05) 

Teletrabalho 

 (13/05)  

Teletrabalho 

 (14/05)  

Teletrabalho 

3º 
 (17/05) 

Teletrabalho 

 (18/05)  

Teletrabalho 

 (19/05)  

Doação de sopas 

 (20/05)  

Teletrabalho 

 (21/05) 

Teletrabalho 

4º 
 (24/05) 

Teletrabalho 

 (25/05)  

Teletrabalho 

 

 (26/05)  

Teletrabalho 

 (27/05)  

Teletrabalho 

 (28/05)  

Teletrabalho 

 

5º 
 (31/05) 

Teletrabalho 

 (__/__) 

 

(__/__) 

 

(__/__) 

 

(__/__) 

 



 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 
Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15045-000 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Função :Cozinheira Função: Cozinheira 

Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 03/05/2021 à  07/05/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
03/05 
 

Confecção de chocolates e salgados para lembrancinha do dia das mães 8h 

Terça-feira 
04/05 
 

Confecção de chocolates e salgados para lembrancinha do dia das mães 8h 

Quarta-feira 
05/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Quinta-feira 
06/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Sexta-feira 
07/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 

 
 
 
 



 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 
Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15045-000 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Função : Cozinheira Função: Cozinheira 

Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 10/05/2021 à  14/05/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
10/05 
 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Terça-feira 
11/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Quarta-feira 
12/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Quinta-feira 
13/05 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Sexta-feira 
14/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 

 
 
 
 



 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 
Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15045-000 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

TINA SEMANAL DO PROFESSOR 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Função : Cozinheira Função: Cozinheira 

Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 17/05/2021 à  21/05/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
17/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Terça-feira 
18/05 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Quarta-feira 
19/05 

Montagem e entrega de marmitas de sopa para doação 8h 

Quinta-feira 
20/05 
 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Sexta-feira 
21/05 
 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 

 
 
 
 



 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 
Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15045-000 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

ROTINA SEMANAL 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Função: Cozinheira Função: Cozinheira 

Carga horária semanal: 40 horas  Semana de: 24/05/2021 à  28/05/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
24/05 
 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Terça-feira 
25/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Quarta-feira 
26/05 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Quinta-feira 
27/05 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

Sexta-feira 
28/05 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  40h 

 



 
ASSOCIAÇÃO PARAÍSO 

São José do Rio Preto - SP 
Utilidade Pública Municipal - Lei nº 7.734 de 25/11/1999/CNPJ nº 02.723.572/0001-24 

 

Av: Mirassolândia nº 1775 - Bairro: Eldorado - CEP: 15045-000 
 Telefone: (17) 3363-4668 - São José do Rio Preto/SP 

 

 
ROTINA SEMANAL 

Associação Paraíso – Projeto Mundo Novo - Eldorado TC 04/2018 

Função: Cozinheira Função: Cozinheira 

Carga horária semanal: 8 horas  Semana de: 31/05/2021 
 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda-feira 
31/05 
 
 

Em regime de teletrabalho, à disposição da OSC conforme Comunicados SME nº 023/2021 e Decreto nº 18.861. 8h 

                                                                                                                                                                            Total de horas da semana  8h 

 


